2 EDURANGA

3. TreSci edukacyjne

7. eksperymentuje

z rytmem, gtosem,
dzwiekamiiruchem,
rozwijajac swoja
wyobraznie muzyczna;
stucha, odtwarza i two-
rzy muzyke, $piewa
piosenki, porusza sie
przy muzyce i do mu-
zyki, dostrzega zmiany
charakteru muzyki,

np. dynamiki, tempa

i wysokosci dzwieku
oraz wyrazajaruchem,
reaguje na sygnaty, mu-
zykuje z uzyciem instru-
mentéw oraz innych
zrédet dZzwieku; Spiewa
piosenki z dzieciece-
gorepertuaru oraz
tatwe piosenkiludowe;
chetnie uczestniczy

w zbiorowym muzyko-
waniu; wyraza emocje

i zjawiska pozamuzycz-
ne réznymi srodkami
aktywnosci muzycz-
nej; aktywnie stucha
muzyki; wykonuje lub
rozpoznaje melodie,
piosenki i piesni, np.
wazne dla wszystkich
dzieciw przedszkolu,
np. hymn przedszkola,
charakterystyczne dla
uroczystosci narodo-
wych (hymn narodowy),
potrzebne do organi-
zacji uroczystosci, np.
Dnia Babci i Dziadka,
Swieta przedszkolaka
(piosenki okazjonalne)

i inne; w skupieniu
stucha muzyki.

» Spiewanie piosenek z repertuaru dzieciecego, ludowego, regionalnego.

» Uczestniczenie w zabawach i ¢wiczeniach intonacyjnych.

» Swobodne zabawy ruchowe dzieci inspirowane piosenka, bajka, opowiadaniem,
akompaniamentem; oddawanie rytmu muzyki ruchem.

» Zabawy ruchowe ze $piewem.

» Improwizacje wokalne, stowne, ruchowe, instrumentalne.

» Powtarzanie odgtoséw zwierzat, dzwiekow otoczenia.

» Cwiczenia z emisji gtosu, ekspresja jezyka, gtosne i wyrazne mowienie, sztuka au-
toprezentacji.

» Udziat w réznych rodzajach przedstawien, koncertach muzycznych, wycieczki do
kina, teatru (muzycznego, lalki i aktoraitp.), filharmonii, rozmowy inspirowane sztuka.

» Cwiczenia narzadow artykulacyjnych.

» Cwiczenia prawidtowego wymawiania gtosek i ich potaczen, doskonalenie umiejetno-
Sciwyraznego méwienia.

» Cwiczenia oddechowe.

» Cwiczenia rytmizujace (uwrazliwianie na rodzaj muzyki, tempo, rytm, natezenie
gtosu, intonacje).

» Cwiczenia stuchu fizjologicznego (poréwnywanie dzwiekéw i odgtoséw, naslado-
wanie ustyszanych gtoséw, dostrzeganie, réznicowanie i nasladowanie dzwiekéw
otoczenia).

» Zabawy ruchowe przy akompaniamencie instrumentu.

» Reagowanie ruchem na zmiany zachodzace w rytmie, dynamice, artykulacji, barwie.

» Zabawy ruchowe przy muzyce: porzadkowe, doskonalgce orientacje w przestrzeni,
rozluzniajace, wyciszajace itp.

» Zabawy uwrazliwiajace na rézne elementy muzyki (tempo, pauza, rytm, wysokos¢
i barwa dzwiekow).

» Opowiesci ruchowe, tance.

» Oswajanie z barwa i budowa instrumentow (grzechotka, kotatka, bebenek, tambu-
ryn, tréjkat, talerze, tarka, dzwonki).

» Rodzaje instrumentéw muzycznych.

» Granainstrumentach w matych grupach i indywidualna podczas ¢wiczen stucho-
wych, rytmicznych i ruchowych.

» Granainstrumentach wykonanych przez dzieci z przedmiotéw codziennego uzytku.

» Stuchowe okreslanie kierunku dzwieku, odlegtosci od dzwieku, liczby dzwiekow.

» Cwiczenia i zabawy rozwijajace pamie¢ muzyczna, tworzenie symboli muzycznych
iich odczytywanie.
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8. wykonuje wtasne

eksperymenty gra-
ficzne farba, kredka,
otowkiem, mazakiem
itp.; tworzy proste

i ztozone znaki, nadajac
im znaczenie, odkrywa
w nich fragmenty wy-
branych liter, cyfr, kresli
wybrane litery i cyfry
na gtadkiej kartce pa-
pieru, wyjasnia sposob
powstania wykreslo-
nych, narysowanych lub
zapisanych ksztattéw;
przetwarzaobraz
ruchowy na graficzny

i odwrotnie, samodziel-
nie planuje ruch przed
zapisaniem, np. znaku
graficznego, litery

i innych w przestrzeni
sieci kwadratowej lub
liniatury; okresla kie-
runki i miejsca na kartce
papieru.

» Praca réznorodnymi technikami plastycznymi (rysowanie kredkami, pastelami, otow-
kiem, kreda, Swieca, patykiem na ziemi, mazakami itp.).

» Praca réznorodnymi technikami malarskimi (malowanie farbami temperowymi, plaka-
towymi, akwarelowymi, pastg do zebdéw itp.).

» Tworzenie prac plastycznych i graficznych z réznorodnych materiatéw.

» Praca réznorodnymi technikami plastycznymi i konstrukcyjnymi (origami z kdtek
i kwadratow, odlewy gipsowe, lepienie z gliny, plasteliny, modeliny, mas solnej i papie-
rowej itp.).

» Wyodrebnianie figur, ksztattéw literopodobnych oraz liter i cyfr sposréd rédznych
elementow.

» Kreslenie, pisanie na roznorodnych powierzchniach ksztattow literopodobnych, liter
i cyfr po $ladzie i samodzielnie.

> Pisanie réznymi przyborami dowolnych ksztattow literopodobnych, cyfr i liter po sla-
dzie oraz samodzielnie.

> taczenie punktow zgodnie z kolejnoscia.

» Wyodrebnianie figur z tta.

» Wyznaczanie kierunku od - do wybranego przedmiotu, dyktanda graficzne.

» Okreslanie kierunkdw na kartce papieru.

. czytaobrazy, wyod-
rebniainazywaich ele-
menty, nazywa symbole
i znaki znajdujace sie

w otoczeniu, wyjasnia
ich znaczenie.

» Odczytywanie instrukcji obrazkowych, wskazéwek, piktogramow i wykonywanie
polecen w nich zawartych.

» Samodzielne tworzenie instrukcji obrazkowych, schematdw, notatek symbolicznych.

» Odczytywanie znaczenia niektorych znakéw drogowych.

»» Zabawy, gry i zadania ksztattujace pojecie symbolu graficznego: umowne znaczki
rozpoznawcze, symbole pogodowe, symbole zadan wedtug koncepcji planu dalton-
skiego.

» Symbole graficzne w zabawach terenowych, znaki drogowe.

» Rozpoznawanie i interpretowanie symboli (np. informacyjnych lub ostrzegawczych),
lista dyzurow, kalendarz pogody, rebusy rysunkowe, napisy w zabawach tematycz-
nych.

10. wymienia nazwe

swojego kraju i jego
stolicy, rozpoznaje
symbole narodowe
(godto, flage, hymn),
nazywa wybrane
symbole zwigzane

z regionami Polski
ukryte w podaniach,
przystowiach, legen-
dach, bajkach, np.

o smoku wawelskim,
orientuje sie, ze Polska
jest jednym z krajow
Unii Europejskiej.

Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego

» Symbole narodowe: godto Polski, hymn i barwy narodowe, stolica Polski - Warszawa.

» Najstarsze miasta Polski, najwazniejsze legendy, zabytki i pamiatki kultury narodo-
wej.

» Nazwa miejscowosci.

» Pochodzenie nazwy miejscowosci.

» Herb miejscowosci i legenda z nim zwiazana, historia miejscowosci, miejsca pamieci
narodowej.

» Najpiekniejsze miejsca w okolicy.

» Niektore swieta lokalne, panstwowe, narodowe, miedzynarodowe.

»» Regionalna muzyka, instrumenty, piesni, tance, zwyczaje, kuchnia regionalna.

»» Potozenie Polski na mapie Europy - kraje sasiednie.

» Poznanie niektorych zabytkow kultury polskiej.

» Poznanie wytworow sztuki ludowej, tradycji i obrzeddw ludowych, strojow regional-
nych.

» Przynaleznos¢ Polski do Unii Europejskie;j.

> Poznanie niektorych panstw nalezacych do Unii Europejskiej.
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» Gry izabawy dzieci z roznych krajow, roznorodnosc potraw, strojow, sposobéw
spedzania wolnego czasu, bogactwo jezykow.

» Promowanie idei pokoju i porozumienia miedzy ludzmi.

» Wspieranie poszanowania wszystkich ludzi bez wzgledu na wiek, pte¢, narodowos¢,
kolor skory czy wyznanie.

11.

wyraza ekspresje
tworcza podczas czyn-
nosci konstrukcyjnych
i zabawy, zagospoda-
rowuje przestrzen,
nadajac znaczenie
umieszczonymw niej
przedmiotom, okresla
ich potozenie, liczbe,
ksztatt, wielkos¢

i ciezar, porownuje
przedmioty w swoim
otoczeniu z uwagi na
wybrang ceche.

»» Przeliczanie i poréwnywanie elementdw, dobieranie przedmiotow z najblizszego
otoczenia wedtug wspdlnej cechy lub kilku cech wspélnych (jedna, dwie i wiecej cech
jakosciowych).

»» Podejmowanie zabaw konstrukcyjnych i tematycznych w sali przedszkolnej, na placu
zabaw, w lesie i na tace.

» Tworzenie kacikow zainteresowan i kacikdw do zabaw tematycznych wedtug wtasne-
g0 pomystu.

» Wazenie i mierzenie dtugosci i objetosci ptynow oraz poréwnywanie tych wielkosci
i ustalanie rownolicznosci.

»» Sprawdzanie w czasie zabaw statosci ciezaru, objetosci i dtugosci, porownywanie
whnioskow.

» Wykonywanie doswiadczen badawczych zwigzanych ze statoscig masy, objetosci
i ciezaru (w zabawach swobodnych i dydaktycznych).

12.

klasyfikuje przedmioty
wedtug: wielkosci,
ksztattu, koloru,
przeznaczenia, uktada
przedmioty w grupy,
szeregi, rytmy, odtwa-
rza uktady przedmio-
tow i tworzy wtasne,
nadajac im znaczenie,
rozroznia podstawowe
figury geometryczne
(koto, kwadrat, trojkat,
prostokat).

» Klasyfikowanie elementow i dobieranie przedmiotow wedtug wspdlnej cechy lub
kilku cech wspalnych (jedna, dwie i wiecej cech jakosciowych).

» Wyodrebnianie obiektu sposrod innych wedtug okreslonego kryterium (co najmniej
jednego).

» Tworzenie kryteriow klasyfikowania obiektow.

» Czynnosciowe nauczanie matematyki zgodnie z koncepcja prof. E. Gruszczyk-Kol-
czynskiej.

» Okreslanie przynaleznosci przedmiotu do zbioru ze wzgledu na dang ceche.

» Klasyfikowanie przedmiotéw: zbiory obiektow konkretnych (owocow, warzyw, za-
bawek, kwiatéw) i abstrakcyjnych (figur geometrycznych, liter) na podstawie jednej,
dwoch i wiekszej ilosci cech jakosciowych (wielkosci, koloru, ksztattu, funkgji).

» Tworzenie pojec ogdlnych.

» Dziatania na zbiorach: okreslanie zawierania sie danych elementéw w tym zbiorze
(np. klocki - zabawki), podziat zbioru na podzbiory wedtug réznych cech jakoscio-
wych, okreslanie czesci wspolnej zbioru.

» Tworzenie klasyfikacji zgodnie z aktualnym poziomem rozwoju dziecka: podawanie
nazw obiektow, dobieranie w pary i grupy, tworzenie tancuszkdw, tworzenie kolekcji
z kartg centralng i kolekgji bez karty centralnej (zbior pojec¢ ogdlnych).

» Tworzenie rytméw ztozonych z réznych obiektéw, ustalanie prawidtowosci i konty-
nuowanie ich (dwa, trzy i wiecej elementow), ttumaczenie rytmu z jednej reprezenta-
cji nainng (obrazek na dzwiek, ruch na obrazek itp.), wskazywanie rytmow
w utworach wierszowanych, kontynuowanie ich.

» Wielozmystowe poznawanie niektorych figur ptaskich (kota, tréjkata, kwadratu,
prostokata).

13.

eksperymentuije,
szacuje, przewiduje,
dokonuje pomiaru
dtugosci przedmiotow,
wykorzystujac np.
dton, stope lub but.

> Badanie wtasciwosci przedmiotow.

» Eksperymenty i zabawy badawcze wyjasniajace cechy przedmiotéw, obiektow
i mechanizmy zjawisk.

» Formutowanie prostych hipotez, sprawdzanie ich i wysuwanie wnioskow.

» Mierzenie obiektow roznymi sposobami: stopa za stopg, krokami, miarka krawiecka,
tokciem, sznurkiem, patykiem.

> Zasady zachowania bezpieczenstwa podczas eksperymentowania.

» Obserwacja naturalnych zjawisk przyrodniczych (np. parowania, skraplania wody)
i wnioskowanie na ich podstawie.

> Korzystanie z instrukcji obrazkowej podczas eksperymentowania.
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14. okredla kierunkii usta-

la potozenie przed-
miotéw w stosunku
do wtasnej osoby,

a takze w stosunku do
innych przedmiotéw;
rozroznia strone lewa
i prawa

» Orientacjaw przestrzeni, wyznaczanie kierunkéw wzgledem osi wtasnego ciata.

» Poznawanie schematu wtasnego ciata, wymienianie nazw czesci ciata, doswiadczanie
witasnych ruchow i orientacja czuciowa (odczuwanie poszczegdlnych czesci twarzy
i ciata).

» Podawanie nazw kierunkéw w przestrzeni wedtug kierunku pionowego (w gorze,
na dole, na, nad, pod, wysoko, nisko, wyZzej, nizej, naprzeciwko), poziomego (do przodu, do
tytu, obok) i wedtug potozenia swojego serca (w prawo, w lewo).

» Okreslanie przedmiotow znajdujacych sie w zasiegu reki i w zasiegu wzroku.

» Zdolnos¢ do réznicowania i okreslania kierunkow oraz potozenia przedmiotow
wzgledem wtasnej osoby.

» Zdolnos¢ do réznicowania i okreslania kierunkow oraz potozenia przedmiotow
w stosunku do drugiej osoby

» Ustalanie potozenia jednych obiektow wzgledem innych.

15.

przelicza elementy
zbioréw w czasie
zabawy, prac porzad-
kowych, ¢wiczen

i wykonywania innych
czynnosci, postuguje
sie liczebnikami gtow-
nymi i porzadkowymi,
rozpoznaje cyfry
oznaczajace liczby

od 0do 10, ekspe-
rymentuje z tworze-
niem kolejnych liczb,
wykonuje dodawa-
nie i odejmowanie

w sytuacji uzytkowej,
liczy obiekty, odréznia
liczenie btedne od

> Poréwnywanie liczebnosci zbioréw metodg szacowania i za pomocg okreslen: duzo -
mato, tyle samo, mniej, wiecej, wiecej o 1, mniejo 1 itp.

> Badanie liczebnosci zbioréw poprzez przeliczanie, ustawianie w pary, tgczenie w pary
(zbiory rownoliczne i nieréwnoliczne).

» Odwzorowywanie zbioréw za pomoca liczmandw lub znakow graficznych, porzadko-
wanie elementéw wedtug liczebnosci.

» Umiejetnosc liczenia w zyciu codziennym (zabawy w sklep, bank, przyjecie itp.).

» Wskazywanie, ze ostatni liczebnik oznacza liczbe elementow w zbiorze.

> Postugiwanie sie liczebnikami gtéwnymi w zabawie.

> Postugiwanie sie liczebnikami porzadkowymi w zabawie.

» Dodawanie i odejmowanie liczb naturalnych na konkretach.

» Czytanie cyfr oznaczajacych liczby 0-10.

b Czytanie znakow +, -, =, <, >.

» Tworzenie z poznanych cyfr zapisow do opowiadan, historii, zadan z trescia.

» Zabawy doskonalace umiejetnosc przeliczania: dodawanie, odejmowanie.

» Przeliczanie i okreslanie liczebnosci na palcach, zbiorach zastepczych.

» Doliczanie i odliczanie, liczenie obiektéw niewidocznych (np. dzwiekow).

» Zabawy ksztattujace umiejetnosc liczenia dwaojkami, pigtkami i dziesigtkami (wyko-

poprawnego. rzystanie centymetra krawieckiego, kostek, domina, spinaczy).
» Rozwigzywanie prostych zadan matematycznych (opowiadania, zadania z trescia).
> Préby zapisu arytmetycznego do opowiadan i zadan z trescia.
16. postuguje sie » Nastepstwo czasu: dzien, noc, doba, dni tygodnia, miesigce, pory roku, lata.

w zabawie i w trakcie
wykonywania innych
Czynnosci pojeciami
dotyczacyminastep-
stwa czasu np. wczo-
raj, dzisiaj, jutro, rano,
wieczorem, w tym
nazwami por roku,
nazwami dni tygodnia
i miesiecy.

> Postugiwanie sie pojeciami: poprzedni, nastepny, kolejny.

» Postugiwanie sie pojeciami: wczoraj, dzisiaj, jutro.

» Rytm dobowy: przemiennos¢ dnia i nocy.

» Cyklicznos¢ dni tygodnia i miesiecy oraz ich przemiennosc.

» Postugiwanie sie nazwami zwigzanymi z okreslaniem czasu w réznych relacjach (np.
tydzien to 7 dni liczonych nie tylko od poniedziatku, ale rowniez np. od wtorku).

» Rozpoznawanie dni tygodnia - réwniez na podstawie skodyfikowanych koloréw
(zgodnie z koncepcja planu daltorskiego).

17. rozpoznaje modele

monet i banknotow

o niskich nominatach,
porzadkuje je; rozu-
mie, do czego stuza
pieniadze w gospodar-
stwie domowym.

» Zapoznanie sie z modelami monet i banknotow uzywanych w Polsce.

I Znaczenie pieniedzy jako srodka ptatniczego.

» Alternatywne formy ptatnosci (np. karta ptatnicza).

» Znaczenie pieniedzy w gospodarstwie domowym.

» Wykorzystywanie modeli monet i banknotow podczas zabaw tematycznych (np.
w sklep, dom).

Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego
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18. postuguje sie pojecia-

mi dotyczacymi zja-
wisk przyrodniczych,
np. tecza, deszcz,
burza, opadanie lisci
z drzew, sezonowa
wedréwka ptakéw,
kwitnienie drzew,
zamarzanie wody,
dotyczacymi zycia
zwierzat, roslin, ludzi
w Srodowisku przy-
rodniczym, korzysta-
nia z débr przyrody,
np. grzybow, owocow,
ziot.

» Przyrodaw mojej okolicy: las, pole, taka, sad, jezioro, rzeka, ogréd warzywny, park.

» Warunki zycia w poszczegélnych srodowiskach.

» Przyroda o roznych porach roku, charakterystyczne cechy zmieniajacych sie por
roku.

»» Ptakiprzylatujace do Polski, odlatujace z Polski i zyjace na state w naszym kraju.

» Zwierzeta hodowane przez cztowieka i dziko zyjace.

» Zwierzeta domowe.

» Zwierzetairosliny wystepujace w innych krajach i innych strefach klimatycznych.

» Zwierzeta przebywajace w schroniskach, rola opieki w schronisku.

» Proste doswiadczenia badawcze i eksperymenty wykazujace zaleznosci pomiedzy
wzrostem rosliny a rodzajem gleby, jej wilgotnoscia, temperatura powietrza i nateze-
niem Swiatta.

» Wielozmystowe poznawanie Swiata: zapachy, smaki, dzwieki, faktury i barwy wyste-
pujace w przyrodzie.

»» Zachowania i postawy wobec roslin i zwierzat, troska o Srodowisko, dostrzeganie
piekna przyrody.

» Wybrane roéliny i zwierzeta chronione.

» Parkinarodowe, rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe, pomniki przyrody.

» Ochrona $rodowiska (w miare mozliwosci dzieci): oszczedzanie papieru, wody i pra-
du, segregacja smieci, dokarmianie zwierzat zima.

» Odnawialne (woda, gleba, stonce, wiatr) i nieodnawialne (wegiel kamienny i brunatny,
ropa naftowa, gaz ziemny) zasoby przyrody.

» Odnawialne i naturalne zrédta energii: biomasa, energia stoneczna, energia wody,
energia wiatru.

» Niebezpieczenstwa zwigzane z pozarami, suszami i powodziami.

» Odréznianie sktadnikow pogody (temperatura powietrza, predkosc i kierunek wiatru,
zachmurzenie, nastonecznienie, opady atmosferyczne: deszcz, grad, $nieg, mzawka)
i wymienianie ich nazw.

» Symbole pogodowe, mapa pogody, prognoza pogody, kalendarz pogody.

> Przyrzady pomiarowe (rodzaje termometréw, barometr, wiatromierz, deszczomierz).

» Zjawiska atmosferyczne (burza, traba powietrzna, tecza, $niezyca, zamiec, szadz,
mgta).

» Krazenie wody w przyrodzie, zamarzanie wody i topnienie lodu.

» Zasady bezpiecznego zachowania i odpowiedniego ubioru w czasie niekorzystnych
warunkéw pogodowych.

» Wptyw pogody na zachowania roslin i zwierzat.

» Przystowia o pogodzie.

» Przeprowadzanie prostych doswiadczen badawczych wyjasniajacych zjawiska at-
mosferyczne (skraplanie wody, powstawanie deszczu, roztapianie lodu itp.).

» Prowadzenie prostych pomiaréw w naturalnym srodowisku (np. badanie kierunku
i sity wiatru, mierzenie poziomu opadéw).

19. podejmuje samodziel-

na aktywnos¢ po-
znawcza np. ogladanie
ksiazek, zagospodaro-
wywanie przestrzeni
witasnymi pomystami
konstrukcyjnymi, ko-
rzystanie z nowocze-
snej technologii itd.

» Samodzielne przeprowadzanie zabaw badawczych i eksperymentow.

» Zachowywanie zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania eksperymentow.

» Zachowywanie zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z wyposazenia laborato-
rium.

» Korzystanie z instrukcji stownej i obrazkowej podczas eksperymentowania.

» Wspdtpraca i wspotdziatanie w czasie eksperymentowania.

» Zachowanie zasad ostroznosci podczas sprzatania (szkodliwe srodki czystosci,
pottuczone szkto itp.).

» Samodzielne wyszukiwanie informacji w ksigzkach, podrecznikach i internecie.

» Czerpanie z wiedzy kolegow i kolezanek.

» Dzielenie sie swojg wiedzg z innymi.

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2024
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20. wskazuje zawody

wykonywane przez
rodzicow i osoby z naj-
blizszego otoczenia,
wyjasnia, czym zajmu-
je sie osoba wykonuja-
cadany zawod.

» Praca zawodowa cztonkdw rodziny.

» Praca zawodowa 0s6b z najblizszego otoczenia.

» Zawody zwiazane z troskg o bezpieczenstwo i zdrowie: strazak, policjant, lekarz,
pielegniarka.

» Atrybuty zawoddw zwigzanych z ochrong zdrowia i bezpieczenstwa.

» Podstawowe informacje dotyczace obowigzkéw zawodowych oséb najblizszych.

» Preferencje zawodowe dzieci.

21.

rozumie bardzo proste
poleceniaw jezyku
obcym nowozytnym

i reaguje nanie;
uczestniczy w zaba-
wach, np. muzycznych,
ruchowych, plastycz-
nych, konstrukcyjnych,
teatralnych; uzywa
wyrazow i zwrotéw
majacych znaczenie
dla danej zabawy

lub innych podejmo-
wanych czynnosci;
powtarza rymowanki

i proste wierszyki,
Spiewa piosenkiw gru-
pie; rozumie ogdlny
sens kroétkich histo-
ryjek opowiadanych
lub czytanych, gdy

sg wspierane np.
obrazkami, rekwizy-
tami, ruchem, mimika,
gestami.

» Rozumienie prostych polecen w jezyku obcym nowozytnym dotyczacych codzien-
nego funkcjonowania w przedszkolu (np. pozdrowienia, pozegnanie, czynnosci
samoobstugowe, stowa uzywane w zabawie i okreslajace czynnosci podejmowane
przez dzieci).

» Postugiwanie sie stowami i prostymi wyrazeniami dotyczacymi czynnosci podejmo-
wanych w zabawie lub podczas pobytu w przedszkolu.

» Odtwarzanie prostych wierszy i piosenek, ilustrowanie ich tresci ruchem.

» Stuchanie ze zrozumieniem prostych opowiadan i wierszy w jezyku obcym nowozyt-
nym, wspieranych ilustracjami, ruchem i rekwizytami.

»» Zapoznanie sie ze stownictwem z nastepujacych zakreséw: pozdrowienia, pozegna-
nie, zwroty grzecznosciowe; czesci ciata, ksztatty, kolory, liczebniki; ja i moja rodzina,
moj dom; nazwy zabawek; zwierzeta domowe, wiejskie, w zoo; pogoda i pory roku;
warzywa, owoce i potrawy; srodki transportu; czasowniki okreslajace ruch, czeste
czynnosci i umiejetnosci; przeciwienstwa, uczucia i upodobania, niektore zawody;
Swieta i uroczystosci: Boze Narodzenie, Wielkanoc, Dzien Babci, Dzien Dziadka,
Dzien Matki, Dzien Ojca®?.

22.

reaguje na proste
polecenie w jezyku
mniejszosci narodowe;j
lub etnicznej, uzywa
wyrazéw i zwrotow
majacych znaczenie

w zabawie i innych
podejmowanych czyn-
nosciach: powtarza
rymowanki i proste
wierszyki, $piewa pio-
senki; rozumie ogdlny
sens krétkich histo-

» Rozumienie prostych polecen w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej doty-
czacych codziennego funkcjonowania w przedszkolu (np. pozdrowienia, pozegnanie,
czynnosci samoobstugowe, stowa uzywane w zabawie i okreslajace czynnosci podej-
mowane przez dzieci).

» Postugiwanie sie stowami i prostymi wyrazeniami dotyczacymi czynnosci podejmo-
wanych w zabawie lub podczas pobytu w przedszkolu.

» Odtwarzanie prostych wierszy i piosenek, ilustrowanie ich tresci ruchem.

» Stuchanie ze zrozumieniem prostych opowiadan i wierszy w jezyku mniejszosci naro-
dowej lub etnicznej, wspieranych ilustracjami, ruchem i rekwizytami.

> Zapoznanie sie ze stownictwem z nastepujacych zakreséw: ja, moja rodzina, moje
zabawki, moje przedszkole; kolory, liczebniki, czesci ciata, ubiory, jedzenie; pory roku,
pogoda; czynnosci okreslajace ruch, czynnosci wykonywane regularnie; srodki trans-
portu, zawody; zwierzeta domowe i hodowlane; rzeczowniki pospolite, imiona; formy

2 Nauka jezyka obcego powinna odbywaé sie wedtug specjalistycznego programu opracowanego przez osoby posiadajgce okreslone prawem kwa-
lifikacje do nauczania jezyka obcego. Wymagania dotyczqce kwalifikacji zawarte sq w Rozporzqdzeniu MEN w sprawie szczegotowych kwalifikacii wy-
maganych od nauczycieli z dnia 24 lipca 2020 r. (Dz.U. 2020 poz. 1289). Program taki powinien zawiera¢ tresci nauczania, cele ogéine i szczegétowe oraz
metody i formy pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym. Wprowadzenie do nauki jezyka obcego powinno odbywac sie naturalnie, wiec nauczyciele
grup przedszkolnych sq zobowigzani do zaznajomienia z nim dzieci w czynnosciach zycia codziennego.

Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego
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ryjek opowiadanych jezykowe utrwalane w zdaniach, piosenkach, historyjkach i zabawach; przymiotniki
lub czytanych wspie- okresdlajace kolor, ksztatt, stan emocjonalny, wielko$¢; sytuacje i funkcje komunikacyj-
ranych np. obrazkiem, ne (przywitanie, pozegnanie); wydawanie i wykonywanie prostych polecen?®.
rekwizytem, gestem; Postugiwanie sie stowami i prostymi wyrazeniami dotyczgcymi czynnosci podejmo-
zna godto (symbol) wanych w zabawie lub podczas pobytu w przedszkolu.

swojej wspolnoty na- Odtwarzanie prostych wierszy i piosenek, ilustrowanie ich tresci ruchem.

rodowej lub etniczne;j. Stuchanie ze zrozumieniem prostych opowiadan i wierszy w jezyku regionalnym -

kaszubskim, wspieranych ilustracjami, ruchem i rekwizytami.

Zapoznanie sie ze stownictwem z nastepujgcych zakreséw: ja, moja rodzina, moje
zabawki, moje przedszkole; kolory, liczebniki, czesci ciata, ubiory, jedzenie; pory roku,
pogoda; czynnosci okreslajace ruch, czynnosci wykonywane regularnie; srodki trans-
portu, zawody; zwierzeta domowe i hodowlane; rzeczowniki pospolite, imiona; formy
jezykowe utrwalane w zdaniach, piosenkach, historyjkach i zabawach; przymiotniki
okresdlajace kolor, ksztatt, stan emocjonalny, wielko$¢; sytuacje i funkcje komunikacyj-
ne (przywitanie, pozegnanie); wydawanie i wykonywanie prostych polecen?.

% Jezyk mniejszosci narodowej i jezyk mniejszosci etnicznej jest wprowadzany zgodnie z podstawq programowg wychowania przedszkolnego, stosow-
nie do potrzeb okreslonej grupy przedszkolnej. Mozliwe jest prowadzenie zaje¢ dydaktycznych wytqcznie w jezyku mniejszosci etnicznej lub narodowe;j,
prowadzenie zaje¢ w sposéb charakterystyczny dla nauczania dwujezycznego lub wyrazne rozdzielanie komunikaciji w jezyku polskim i jezyku mniej-
szosci etnicznej lub jezyku mniejszoSci narodowej. Nie ma koniecznosci prowadzenia dodatkowych zaje¢, zgodnie ze specjalistycznym programem
nauczania jezyka mniejszosci narodowej i jezyka mniejszosci etniczne;.

2 Jezyk regionalny — kaszubski jest wprowadzany zgodnie z podstawq programowq wychowania przedszkolnego, stosownie do potrzeb okreslonej gru-
py przedszkolnej. Mozliwe jest prowadzenie zaje¢ dydaktycznych wytgcznie w jezyku narodowym — kaszubskim, prowadzenie zaje¢ w sposdb charakte-
rystyczny dla nauczania dwujezycznego lub wyrazne rozdzielanie komunikacji w jezyku polskim i jezyku narodowym — kaszubskim. Nie ma koniecznosci
prowadzenia dodatkowych zaje¢, zgodnie ze specjalistycznym programem nauczania jezyka narodowego - kaszubskiego w przedszkolu.

PRZYGOTOWANIE DO PODJECIA na grupy wiekowe ma charakter umowny i odzwierciedla
NAUKICZYTANIA I PISANIA przede wszystkim stopniowalnos¢ i hierarchie nabywania
umiejetnosci przez dzieci.

Dzieci przygotowuja sie do rozpoczecia nauki czytania i pi- Warto zaznaczy¢, ze bardziej skomplikowane zagad-
sania wtasciwie od urodzenia. Etap poznawania i tagczenia nienia wynikaja z poprzednich i nie nalezy oczekiwa¢ re-
liter oraz odczytywania stéw poprzedzaja: nauka artyku- alizacji zadan z kolejnego etapu rozwojowego, jesli dzieci
lacji gtosek i sylab, wskazywanie obiektéw palcem, nauka nie opanowaty jeszcze umiejetnosci przypisanych do po-
mdwienia, kodowania i dekodowania informacji (np. zna- przedniego etapu. Przestanka do wprowadzania zadan
kéw drogowych i symboli stosowanych w grach) oraz two- Zz wyzszego etapu jest strefa najblizszego rozwoju dzieci,
rzenie pojec ogélnych. W ponizszym zestawieniu zawarto a nie ich wiek fizyczny. Nalezy réwniez obserwowac dzieci
propozycje zabaw i ¢wiczen przygotowujacych do podje- i na tej podstawie przydziela¢ im zadania o odpowiednim
cia nauki czytania i pisania. Zastosowany w niej podziat stopniu trudnosci.

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2024 Dobry pomysi! || Progrom WYChOWGnIO przedszkolnego
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2 EDURANGA

Podstawg konstruowania w umysle poje¢ matematycz-
nych sa osobiste doswiadczenia dzieci. Aby zrozumied
prawidtowosci rzadzace Swiatem matematyki, dziecko po-
winno przeprowadzic¢ wiele eksperymentéw, uczestniczyc
w zabawach oraz samodzielnie wnioskowa¢ na podstawie
wtasnych doswiadczen. Bez doswiadczania zmian (np. ele-
mentow w zbiorze, wielkosci, ksztattu) w praktyce dziecko
bedzie jedynie bezrefleksyjnie podawac informacje prze-
kazane przez dorostych. Bardzo waznym mechanizmem,
o ktéry powinien zadbad nauczyciel, jest zatem przygoto-
wanie dziecka do przejscia z przedoperacyjnego do opera-
cyjnego poziomu myslenia. To proces dtugotrwaty, ktéry
u kazdego dziecka przebiega nieco inaczej.

Program ,Dobry pomyst!” zostat oparty na koncepcji
rozwoju dziecka J. Piageta, ktéry wyrdznit cztery stadia
rozwoju umystowego?°:

Etap sensoryczno-motoryczny

- wiasciwy dla dzieci od narodzin do ok. 2. roku zycia.
W tym okresie dziecko reaguje na bodzZce, a jego zycie
opiera sie na powigzaniu zdolnosci percepcyjnych z mo-
torycznymi. W umysle dziecka istnieja tylko praktyczne
pojecia, np. wiedza o tym, co jes¢, jak podnie$¢ zabawke
lub jak zwrdci¢ na siebie uwage bliskich. Przez caty ten
okres dziecko stopniowo dokonuje uogélnienia wydarzen
w swoim otoczeniu i tworzy wtasng wizje tego, jak dziata
Swiat. Zaczyna rozumiec, ze przedmioty istnieja jako od-
rebne od niego obiekty. Przed rozwinieciem tego wyobra-
zenia wszystko, czego dziecko nie widzi, nie styszy ani nie
dotyka, po prostu dla niego nie istnieje. Koniec tego eta-
pu charakteryzuje sie pojawieniem sie umiejetnosci mo-
wienia i oznacza gteboka zmiane zdolnosci poznawczych
dziecka.

%7a: Piaget, J. (2005). Mowa i myslenie dziecka. Warszawa: Wydawnic-
two Naukowe PWN.
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3.

Etap myslenia konkretno-wyobrazenio-

wego (przedoperacyjnego)
- ksztattuje sie najczesciej w okresie od 2. do 7. roku zZycia.
Charakteryzuje je egocentryzm, poniewaz myslenie dziec-
ka jest wowczas catkowicie skoncentrowane na sobie. Na
tym etapie dziecko nie jest w stanie odrézni¢ rzeczy fi-
zycznych od psychicznych oraz obiektywnych od subiek-
tywnych. Wtasne - subiektywne - doswiadczenie jest dla
dziecka obiektywna rzeczywistoscia, ktéra istnieje w taki
sam sposéb dla wszystkich ludzi. Od ok. 4. roku zycia dziec-
ko zaczyna stopniowo traci¢ owg egocentrycznosc i rozwi-
jac teorie umystu. Trzylatek zawsze stwierdzi, ze 4 duze
kota to wiecej niz 15 matych. Odbiera to w ten sposob, po-
niewaz zajmuja wiecej miejsca na stole. Nie zwraca uwagi
na statosc liczby (centracja), gdyz jeszcze jej nie rozumie.

Etap operacji konkretnych
- dotyczy dzieci od 7. do 11.-12. roku zycia. W tym okre-
sie dziecko nie ufa juz w petni swoim zmystom. Waznym
aspektem rozumowania jest to, ze dziecko jest w stanie
wykonywac operacje umystowe (np. dodawanie obiek-
téw), wizualizujac je, bez koniecznosci wykonywania ich
na konkretach. Do wej$cia w ten etap nalezy przygotowac
dzieci podczas edukacji przedszkolne;j.

Etap operacji formalnych
- ostatnie stadium rozwoju, w ktérym dziecko osigga doj-
rzatos¢ na poziomie poznawczym. Dotyczy dzieci powyzej
12. roku zycia, mtodziezy i oséb dorostych. Charakteryzu-
je sie zdolnoscig myslenia naukowego. Dziecko jest w sta-
nie wéwczas myslec¢ nie tylko o obiektach rzeczywistych,
ale takze o pojeciach abstrakcyjnych i wydarzeniach hipo-
tetycznych.

Wiek rozwojowy dzieci stanowi klucz podziatu tresci
W ponizszej tabeli. Kazde dziecko rozwija sie we wtasnym
tempie, a obserwacje nauczyciela poczynione podczas
zabaw wspomagajacych rozwéj umystowy pozwalajg na
przeprowadzenie diagnozy w tym zakresie. Warto pamie-
ta¢, ze podczas zabaw matematycznych dziecko zawsze
znajduje sie na wtasciwym dla siebie poziomie rozwoju
umystowego i w ten sposéb rozwigzuje zadania. Nie mozna
zatem moéwic o prawidtowych lub nieprawidtowych odpo-
wiedziach, ale o pewnym etapie rozwoju charakterystycz-
nym dla dzieci w okreslonym wieku rozwojowym.

Program wychowania przedszkolnego
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4 Sposoby osiggania celow ksztatcenia

i wychowania, proponowane metody

CZYM SA SPOSOBY OSIAGANIA
CELOW?

Metody pracy z dzie¢mi to celowo, powtarzalnie i syste-
matycznie stosowane sposoby dziatania, ktére umozliwiaja
realizacje zatozonych celéw dydaktycznych i wychowaw-
czych. Pozwalajg na przyswojenie wiedzy, opanowanie
umiejetnosci postugiwania sie nig w praktyce, a takze roz-
wijanie zdolnosci i zainteresowan przedszkolakéw. Wybér
sposobdéw osiggniecia celéw edukacyjnych jest niezwykle
ztozona kwestia. Zestaw przyjetych metod powinien by¢
bowiem spdjny nie tylko z koncepcja podmiotowosci dziec-
ka w procesie edukacji, ale rowniez spéjny wewnetrznie.
Oznacza to, ze zatozenia poszczegélnych metod musza by¢
ze sobg zgodne. W skrajnym przypadku, czyli tzw. pruskim
modelu edukacji zdominujaca rola wyktadu, nauczyciel nie
bedzie miat mozliwosci wprowadzenia zadnych elementow
planu daltonskiego, ktory zaktada samodzielnos$¢ i odpo-
wiedzialnosc dzieci.

Obecnie nauczyciele - nie tylko wychowania przed-
szkolnego - staraja sie sprosta¢ wielu wyzwaniom, a wiec
poradzi¢ sobie z indywidualnymi réznicami pomiedzy
dzie¢mi, z integracja dzieci z niepetnosprawnos$ciami, po-
Swieci¢ nalezyta uwage uczniom zdolnym oraz taczy¢ ko-
lejne etapy edukacyjne w taki sposéb, aby wspierac rozwdéj
dzieci. Doswiadczenie edukacji zdalnej wyraznie pokazato,
jak wazna jest umiejetno$¢ samodzielnej nauki. Frontal-
ny system nauczania, czyli wszyscy razem, ten sam temat,
w tym samym czasie, nie okazat sie wystarczajaco skutecz-
ny. Stato sie jasne, ze proces edukacyjny powinien by¢ zor-
ganizowany z uwzglednieniem faktu, ze dzieci réznig sie
miedzy soba. Program ,Dobry pomyst!” zaktada wiec zin-
dywidualizowane podejscie do dziecka.

Kolejnym waznym elementem, ktéry nalezy wzigé pod
uwage, planujac prace z dzie¢mi w przedszkolu, jest war-
tos¢ zabawy. Zabawa to aktywnos¢, ktéra w petni zajmu-
je dziecko, nie dzieje sie ,przy okazji” lub z braku innych
propozycji. W zabawie dziecko ksztattuje podstawowe
i ztozone umiejetnosci spoteczne, odpornosé i wrazliwos¢

Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego

emocjonalng, rozwija sie i uczy. W odpowiednio zorgani-
zowanej zabawie dziecko ma szanse zrealizowac zatoze-
nia wszystkich obszaréw podstawy programowej. Wazne
zatem, aby proponowane dzieciom aktywnosci zawieraty
elementy zabawy, metod aktywizujacych i pozwalaty na
samodzielne dochodzenie do wiedzy. Odrebng kwestig
jest czas potrzebny na rozwijanie zabawy swobodnej -
rownie waznej jak ta kierowana przez nauczyciela.

PROPOZYCJE METOD I SPOSOBOW
REALIZACJIPROGRAMU

1. Zabawy rozwijajgce obszar spoteczno-
-emocjonalny

Umiejetnosci spoteczne umozliwiajg prawidtowe funkcjo-
nowanie dziecka w sferze interpersonalnej. Ich rozwéj wpi-
sany jest w nature cztowieka i przy prawidtowych warun-
kach zycia oraz stymulacji i odpowiedzi ze strony otoczenia
przebiega w sposéb naturalny. Z uwagi na znaczenie kom-
petencji spotecznych warto wspdlnie z dzie¢mi utrwalaé
nabyte umiejetnosci. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych
przedszkolakéw utatwia im nawigzywanie warto$ciowych
kontaktéw z innymi ludZzmi i daje podstawe do bezpieczne-
gofunkcjonowaniaw srodowisku réwiesniczym. Dorozwo-
juumiejetnoscispotecznych niezbedny jest drugi cztowiek.
Jednostka, przebywajac w grupie, poprzez obserwacje,
a nastepnie nasladowanie uczy sie reagowania w okreslo-
nych sytuacjach.

W przypadku matych dzieci i dzieci ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi sama obserwacja zachowan cze-
sto nie wystarczy do rozwoju tych umiejetnosci. Warto
wowczas skorzystac¢ z opracowanych przez specjalistow
metod, tak aby wspierac rozwéj umiejetnosci spotecznych.
Wazne, aby poprzez réznego rodzaju gry i zabawy skon-
centrowane na interpersonalnej sferze zycia pobudzaé
dzieci do rozwoju w tym zakresie. Program ,Dobry po-
myst!” zawiera wskazowki, jakie tresci warto wprowadzac

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2024
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na zajeciach. W materiatach dla dzieci i nauczycieli mozna
natomiast znalez¢ cotygodniowy kacik ,Emocje i relacje”.
W kazdym tygodniu zaplanowano ponadto analize specjal-
nie napisanych opowiadan poruszajacych tematyke emocji
i relacji.

Wsréd zabaw i zadan realizujacych tresci z zakresu
podstawy programowej nakreslona zostata taka organi-
zacja pracy nauczyciela, aby swoim dziataniem wspierat
emocjonalno-spoteczny rozwdéj dzieci. Pomocne w tym za-
kresie moga okazac sie m.in.:

M Pedagogika zabawy
Podczas zabaw muzyczno-ruchowych, twérczych i dra-
mowych dzieci maja okazje do nawigzywania kontaktu
i blizszych relacji z innymi, poczucia sie czescia grupy oraz
wyrazenia ekspresji tworczej. Zabawy sprzyjajg integracji
i wspotpracy w grupie.

B Drama

W kazde dziatanie prowadzone w formie zabawy zaanga-
zZowane s3 emocje, co pozwala na rozwijanie m.in. empatii,
zrozumienia i odpowiedzialnosci.

B Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne
Aktywnosé, w ktorej okreslony ruch jest narzedziem do
pracy nad rozwojem psychoruchowym dzieci. Jej ele-
menty wprowadzane w grupie przedszkolnej sa nie tylko
atrakcyjna forma spedzania czasu, bowiem dzieci - oprécz
rozwijania motoryki - maja okazje w naturalny sposoéb bu-
dowac¢ swiadomos¢ wtasnego ciata i $wiadomos¢ dziata-
nia w przestrzeni. Niemniej waznym elementem zaje¢ jest
ksztattowanie umiejetnosci dzielenia przestrzeni fizycznej
Z innymi oraz nawigzywania i podtrzymywania z nimi bli-
skiego kontaktu.

2. Nauka matematyki wedtug koncepcji
prof. Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej *

Profesor E. Gruszczyk-Kolczynska podkresla, ze do ucze-
nia sie matematyki konieczne jest osiggniecie dojrzatosci
psychicznej. Sktadaja sie na nig nastepujace elementy:

odpowiedni poziom operacyjnego rozumowania na

poziomie konkretu;

Swiadomos¢, w jaki sposéb nalezy poprawnie liczy¢

przedmioty;

stosunkowo wysoki poziom odpornosci emocjonal-

nej na trudne sytuacje;

nalezyta sprawnos$¢ manualna, percepcja spostrze-

ganiai koordynacja wzrokowo-ruchowa.

Procesy intelektualne, od ktérych zaleza sukcesy

W uczeniu sie matematyki, stuza dzieciom do klasyfiko-
wania i tworzenia pojeé, przewidywania skutkéw, a takze

8 Gruszczyk-Kolczynska, E, Zielinska, E. (2015)4 Dziecieca matematyka 20
lat pozniej. Krakdw: Wydawnictwo Blizej Przedszkola. Przydatne bedq tak-
ze inne pozycje tych autorek.
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sprawnego liczenia (nie tylko podczas rozwigzywania za-
dan matematycznych). Odpowiedniemu ksztattowaniu
rozumienia poje¢ matematycznych sprzyja systematyczne
(najlepiej codzienne) organizowanie sytuacji edukacyj-
nych podczas wykonywania zwyczajnych czynnosci (np.
podczas ubierania sie ksztattujemy swiadomos¢ wtasne-
go ciata i orientacje w przestrzeni, mozemy wprowadzaé
rymowanki, wyliczanki z liczebnikami itp.). Wprowadza-
nie nowych poje¢ - zgodnie z zasada konstruktywizmu
- nadbudowywane jest na juz znanych strukturach poje-
ciowych, bowiem uwzglednia nie tylko stopniowanie trud-
nosci, ale takze prawidtowosci w rozwoju dziecka. Wazne
zatem, aby stosowac okreslony porzadek wprowadzania
tresci (zob.
,s.53)

W zgodnych z programem materiatach dla dziecka
i nauczyciela zaproponowano wspomniany wyzej sposéb
wprowadzania poje¢ matematycznych i operacji umysto-
wych. Program uwzglednia zaréwno przyrost umiejetnosci
w tym zakresie, jak i zasade konstruktywizmu edukacyjne-
go. Kaciki ,Gtéwka pracuje. Kodowanie” i ,Gtéwka pracuje.
Pamie¢” stanowig doskonate uzupetnienie codziennej pra-
cy z dzie¢mi i zawierajg ¢wiczenia wspomagajace pamieé
i rozwdj operacji logicznych. W materiatach zamieszczono
rowniez wiele propozycji zabaw i ¢wiczen wspierajacych
rozwoj dzieci w obszarach manualnym, manipulacyjnym
i grafomotorycznym, ktére przygotuja je do podjecia nauki
pisania.

3. Kodowanie

W edukacji przedszkolnej kodowanie rozumiane jest jako
przekazywanie informacji - instrukcja, ktérg mozna pre-
zentowac na wiele sposobdéw. To rodzaj szyfru, ktéry zna-
ja nadawca i odbiorca. Postep technologiczny odgrywa
coraz wieksza role w zyciu kazdego cztowieka, rowniez
dzieci. Opanowanie umiejetnosci programowania pozwo-
li dzieciom na odnalezienie sie w nowej rzeczywistosci.
Warto jednak pamietac, ze zaden ze znanych i cenionych
na $wiecie programistow nie przygotowywat sie do swojej
roli wytacznie przed ekranem komputera. Myslenie logicz-
ne i percepcyjne, wyszukiwanie niescistosci, sprawdzanie
wtasnych zadan czy uczenie sie na btedach to przyktadowe
umiejetnosci, ktdre w rézny sposéb oni (i one) ¢wiczyli juz
od dziecinstwa. Wiek tych oséb czesto wskazuje na to, ze
podstaw nie zdobyli, korzystajac z komputera i internetu,
poniewaz nie byty one w czasach ich dziecinstwa i mtodo-
$ci powszechne. Nauke kodowania powinno sie rozpocza¢
juz od najmtodszych lat, kiedy dziecko jest najbardziej cie-
kawe swiata, spragnione odkrywania, zmieniania i budo-
wania. Wtedy, kiedy jeszcze nie wie, ze $wiat stawia przed
nim ograniczenia, réwniez poznawcze.

Funkcjonujemy w $wiecie znakéw i symboli, czyli ko-
déw. Litery to kody jezykowe, cyfry - kody liczbowe, a nuty
pozwalajg nam kodowac¢ dzwieki. Przed uzyskaniem pra-
wa jazdy kazdy kandydat na kierowce musi zapozna¢ sie
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ze znaczeniem znakéw drogowych. W kazdym znaku ,za-
kodowana” jest konkretna informacja. Niezaleznie od tego,
w jakim kraju przyjdzie nam prowadzi¢ auto - zawsze zdo-
tamy odczyta¢, jaka predkos¢ obowigzuje na danej drodze,
rozpoznamy znaki nakazu, zakazu czy informacyjne. Zaba-
wy przedszkolakoéw, ktére zawierajg elementy kodowania,
takze nalezy uzna¢ za naturalne. Kody mozna odnalez¢
w kazdym rodzaju aktywnosci dzieciecej. Do najprostszych
przyktadéw kodowaniaw przedszkolnej salimozna zaliczy¢
m.in. segregowanie, klasyfikowanie czy porzadkowanie,
gdzie kod stanowi kryterium (np. kolor, wielko$¢, ksztatt),
zgodnie z ktérym dzieci wykonuja wspomniane czynnosci.

W stworzonych zgodnie z programem ,Dobry po-
myst!" kartach aktywnosci, oznaczonych tez jako ,Gtéwka
pracuje. Kodowanie", znajduja sie zabawy wykorzystujace
réznorodnos¢ kodéw do odczytywania i szyfrowania in-
formacji. Kodowanie to kolejne zajecia, podczas ktérych
w formie zabawy dzieci szukaja kreatywnych rozwigzan.
Nauka kodowania stuzy rozwijaniu algorytmicznego my-
$lenia, zadaniowego podejscia do probleméw.

Trudnosci, ktéore moga pojawic¢ sie w trakcie zajec
z kodowania przeprowadzanych zgodnie z programem,
sq przez dzieci traktowane raczej jako wyzwanie, a nie
jako problem czy bariera. W czasie zabaw z kodami dzie-
ci koncentruja sie na wyszukiwaniu rozwigzania (jednego
lub wielu), wzrasta ich poczucie wtasnej wartosci, czuja sie
zauwazane i doceniane, co w konsekwencji przyspiesza
i czyni bardziej efektywnym proces przyswajania przez
nie nowych informacji i rozwoju nowych umiejetnosci.
Wspomniane zadania wspieraja zatem réwniez rozwdj
samodzielnosci, odpowiedzialnosci i wspotpracy, a takze
kompetencji emocjonalno-spotecznych.

4.Elementy planu daltoniskiego

Na poczatku XX wieku Helen Parkhurst, zauwazajac sta-
bosci w systemie ksztatcenia, zastgpita uczenie ,catej kla-
sy” koncepcja planu laboratoryjnego. Model uczenia sie
zbudowata na trzech elementach: samodzielno$ci, odpo-
wiedzialnosci i wspotpracy.

W tradycyjnym modelu nauczania to nauczyciel jest
odpowiedzialny za proces edukacyjny, w modelu dalton-
skim - dziecko przejmuje cze$¢ odpowiedzialnosci i uczy
sie dla siebie. Samodzielnym nie mozna by¢ wtedy, gdy
jedynie w sposob odtwoérczy wykonuje sie polecenia na-
uczyciela. W koncepcji daltonskiej, jesli dziecko ma sie cze-
go$ nauczyé, powinno osobiscie (ale przy wsparciu innych)
doswiadczy¢ tego procesu. Wiaze sie to z szukaniem spo-
sobow narozwiazanie wybranego wczesniej zadania. Czas,
jakiego potrzebuje, aby je wykonac, zalezy od tempa pracy
i mozliwosci dziecka.

Dzieki instrukcjom obrazkowym i wskazéwkom od ro-
wiesnikow dzieci moga w tym samym czasie wykonywac
rézne zadania, a nauczyciel ma mozliwos¢ udzielania in-
dywidualnego wsparcia tym, ktérzy tego potrzebuja (np.
dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych). Ta kon-
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cepcja dobrze sprawdza sie w pracy z grupami réznorod-
nymi wiekowo (tzw. mieszanymi), poniewaz dzieci moga
wzajemnie udzielac sobie wskazdéwek i uczyc sie od siebie.

Plan daltonski nie zamyka nauczyciela i dzieci w sche-
macie wykonywania czynnosci w okreslony sposéb, i ko-
rzystania z ustandaryzowanych pomocy, gdzie sposéb
organizowania pracy pozostaje niezmienny. Pozwala na
dostosowanie poziomu trudnosci zadania do strefy naj-
blizszego rozwoju dziecka mimo pracy z catg grupa jedno-
czesnie.

W materiach dodatkowych, zgodnych z programem
»,Dobry pomyst!", zawarto propozycje zabaw z elementami
mnemotechnik, ktére utatwiajg rozpoznawanie i zapamie-
tywanie ksztattéw nowo poznanych liter. W ramach edu-
kacji plastyczno-konstrukcyjnej zamieszczono dodatkowo
obrazkowe instrukcje wykonania zadan, czyli wskazéwki
przydatne w samodzielnej pracy dziecka i procesie do-
konywania przez niego wyboréw. Przewidziano réwniez
mozliwos¢ sprawdzenia poprawnosci wykonania zadania
przez dziecko. W kartach aktywnosci oznaczonych jako
,Gtowka pracuje. Pamie¢” dziecko nie tylko sprawdza za-
danie, ale takze jest w stanie dokona¢ autokorekty bez
pomocy nauczyciela. w programie podkresla sie tez wage
umiejetnosci spotecznych i wprowadzania dzieci w $wiat
wspétdziatania i wspotpracy zgodnie z zasadami zycia spo-
tecznego. w kartach aktywnosci, w kaciku ,Emocje i rela-
cje”, znajduja sie materiaty pozwalajgce wprowadzic¢ dzieci
w trudny swiat wtasnych i cudzych emocji i zachowan. Te
rozwiazania pomagaja zrealizowac zatozenia tak waznych
filaréw planu daltoniskiego, jak wspodtpraca, odpowiedzial-
nosc¢ i - niezbedna w procesie uczenia sie - refleksja.

Zeskanuj kod QR i dowiedz sig wiecej
na temat praktycznego wykorzystania
zasad planu daltonskiego.

5. Wprowadzenie do podjecia nauki
czytania i pisania

Nie istnieje jeden uniwersalny sposéb nauki czytania i pi-
sania. Ze wzgledu na specyfike jezyka polskiego w nauce
czytania najwtasciwsze wydaje sie stosowanie metod
analityczno-syntetycznych zaréwno o charakterze wzro-
kowym, jak i fonetycznym. Nabywanie umiejetnosci czy-
tania nalezy traktowac jako jeden z elementéw stymulu-
jacych ogélny rozwdj dziecka, dlatego ksztattowanie tej
umiejetnosci powinno taczyc sie z tematyka wszystkich
obszaréw programowych i réznymi rodzajami aktywnosci
dzieci. Caty proces nabywania umiejetnosci czytania po-
winien opierac sie na rozwijaniu zainteresowania stowem
pisanym i korzystania z ksigzki jako zrddta informacji.
Wazne, aby pokazywad dzieciom (réwniez poprzez mode-
lowanie) sens czytania i pisania.
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Co to znaczy umie¢ czytac?32:
znac symbole i ich funkcje,
odbiera¢ symbole w postaci okreslonych mniej-
szych lub wiekszych catosci i uktadéw zwanych
tekstami, czyli dokonywac syntezy znakéw two-
rzacych odczytywany tekst,
dokonywac wtasciwej interpretacji przeczytane-
go tekstu, czyli rozumiec tekst,
wykorzysta¢ zrozumiang czes$¢ tekstu do aktual-
nych celéw i potrzeb.

Proponowane w programie ,Dobry pomyst!” metody przy-
gotowania do podjecia nauki czytaniai pisania:

Il Metoda czytania globalnego

Wykorzystywana nie tylko podczas zaje¢ dydaktycznych,
ale réwniez codziennej zabawy oraz oznaczania miejsca
zabawek i ksigzek na pétkach. Polega na catosciowym od-
czytywaniu wyrazoéw, traktowaniu ich jako symbolu lub
ikony (podobnie jak w przypadku instrukcji lub piktogra-
mu).

M Metoda sylabowa

Stanowi dobry sposéb na przejscie z etapu czytania glo-
balnego niektérych wyrazéw do etapu czytania metoda
analityczno-syntetyczna. Warto wybraé jedng z metod
sylabowych i stopniowo, zgodnie z jej zasadami, zwiekszaé
stopien trudnosci. Metoda szczegélnie przydatna w edu-
kacji dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnychi z gru-
py ryzyka dysleksji. Warto ja jednak stosowac podczas
pracy ze wszystkimi przedszkolakami, gdyz stanowi dobre
wprowadzenie do nauki czytania. W materiatach dotaczo-
nych do programu znajduje sie wiele zabaw jezykowych
tego typu. Warto zapoznac sie z zapisami tabeli w podroz-
dziale

(s.47), w ktorej wskazano wtasciwa kolejno$¢ wprowadza-
nia zabaw.

M Metoda Dobrego Startu (elementy)

Wykorzystywana jako przygotowanie do podjecia nauki
czytania i pisania oraz wsparcie podczas wprowadzania
poszczegdlnych liter. Pozwala na jednoczesne rozwijanie
koordynacji wzrokowej, stuchowej, ruchowej i wzrokowo-
-ruchowo-stuchowej, niezbednejw procesach czytaniai pi-
sania. Regularne stosowanie tej metody, wykorzystywanej
w pracy z dzie¢mi z ryzykiem dysleksji, zapobiega trudno-
$ciom w uczeniu sie. Metoda Dobrego Startu sprawdza sie
zaréwno podczas zajec grupowych, jak i indywidualnych.
Wprowadzanie znakéw i liter zgodnie z jej zatozeniami po-
zwala narozwijanie kazdego obszaru podstawy programo-

wej wychowania przedszkolnego podczas pojedynczych
zaje¢. Warto zwrdci¢ uwage nie tylko na zalety Metody
Dobrego Startu w obszarze rozwoju jezykowego, grafo-
motorycznego i koordynacji wzrokowo-ruchowej, ale réw-
niez rozwoju spotecznego i emocjonalnego.

M Metoda analityczno-syntetyczna

Ze wzgledu na specyfike jezyka polskiego warto ksztatto-
wac stuch fonologiczny, korzystajac réwniez z analitycz-
no-syntetycznych metod nauki czytania. W naszym kraju
uznaje sie je za najbardziej skuteczne w poczatkowej fazie
nabywania tej umiejetnosci. Ktadzie sie w nich nacisk za-
rowno na techniczny, jak i znaczeniowy aspekt czytania,
a punkt wyjscia stanowi wyraz lub zdanie. Za pomoca
analizy stuchowej lub wzrokowej przechodzi sie od zdania
do wyrazu albo od wyrazu do sylaby i dalej - do gtoski. Po-
tem nastepuje proces odwrotny - synteza, czyli konstru-
owanie ze znanych juz czesci sktadowych nowych catosci:
sylab, wyrazéw i zdan. Metoda analityczno-syntetyczna
o charakterze funkcjonalnym taczy w sobie dwie metody:
wzrokowa i fonetyczng, wykorzystuje sie w niej takze ele-
menty metody globalnej i sylabowej. Podstawa analizy jest
zarowno dZzwiekowa, jak i graficzna budowa wyrazu. Na
poczatku nauki czesto uzywa sie kolorowych nakrywek
(kartek, tekturek) do oznaczania typu gtosek, a kolor ozna-
czarodzaj gtoski (samogtoska, spotgtoska). W materiatach
dotaczonych do programu ,Dobry pomyst!” podano wiele
przyktadéw zabaw i ¢wiczen utatwiajgcych prace tg meto-
da, pomocna moze sie okaza¢ np. metoda E. i F. Przytub-
skich.

M Program rozwijajacy percepcje wzrokowa Marianne
Frostig

Cwiczenia i zabawy ukierunkowane na rozwijanie per-
cepcji wzrokowej, spostrzegawczosci i umiejetnosci wy-
kluczania ze zbioru. Program podzielono na trzy poziomy
trudnosci: podstawowy, sredni i wyzszy. Autorka zacheca,
aby dziecko obserwowato wtasne ciato podczas wyko-
nywania zadan graficznych, co pozwoli mu doskonali¢ sie
w obszarze réznych stref rozwoju.

Program rozwija pie¢ aspektéw percepcji wzrokowej:
koordynacje wzrokowo-ruchowa,
spostrzeganie figury i tta,
statosc spostrzegania,
okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni,
okreslanie stosunkdéw przestrzennych?s,

2 Malendowicz, J. (1978). O trudnej sztuce czytania i pisania. Warszawar:
Nasza Ksiegarnia.
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6. Cwiczenia gimnastyczne, gry i zabawy
wspomagajqgce integracje sensoryczng
Zajecia ruchowe odgrywaja zasadnicza role w zyciu dziec-
ka. Wywieraja istotny wptyw na jego wszechstronny roz-
woj - od przygotowania ciata do nauki pisania po ksztat-
towanie umiejetnosci wspotdziatania. Wtasciwa integracja
wszystkich zmystéw stanowi podstawe do dziatania i roz-
wijania wyzszych umiejetnosci, takich jak percepcja wzro-
kowa i stuchowa, pamie¢, uczenie sie i zapamietywanie.
To, w jaki sposdb mate dziecko wzrasta, ¢wiczy i stymuluje
swoje miesnie, ma wptyw na jego rozwdj w przysztosci.
Zaleznos¢ miedzy poziomem rozwoju ruchowego dziecka
(stopniem zautomatyzowania czynnosci na poziomie fi-
zycznym) a sposobem i mozliwo$ciami nabywania umiejet-
nosci potrzebnych do osiggniecia sukcesu szkolnego jest
bardzo wyrazna. Jesli dziecko nie wyksztatci automatycz-
nej kontroli nad umiejetnosciami motorycznymi i réwno-
wagga, moze miec¢ problemy w réznych aspektach uczenia
sie, nawet jesli wykazuje przecietna lub ponadprzecietna

inteligencje:

,Gotowos¢ do podjscia do szkoty to cos wiecej niz tylko
osiggniecie przez dziecko wieku wymaganego do rozpo-
czecia nauki. Aby osiggna¢ w szkole odpowiednie wyni-
ki, dziecko musi by¢ w stanie siedzie¢ bez ruchu, uwazac,
uzywac przyrzadéw do pisania, kontrolowa¢ liczne ruchy
gatek ocznych, ktére sg konieczne do $ledzenia drukowa-
nego tekstu bez przeskakiwania czy gubienia miejsca czy-
tania na stronie. Sg to umiejetnosci fizyczne, ktére maja
zwigzek z rozwojem i osigganiem dojrzato$ci motorycznej
oraz kontroli postawy. Wzrost i rozwéj fizyczny sg rownie
wazne dla edukacji, jak i medycyny, jednak byty ignorowa-
ne przez wiele lat przez system edukacji®*.

Cele zabaw ruchowych z elementami integracji sen-
sorycznej s3 m.in. nastepujace: doskonalenie koordynacji
ruchowej, umiejetnosci réwnowaznych czy rozwijanie
umiejetnosci przekraczania linii Srodkowej ciata. Stymula-
cja dzieci, ktore wykazuja okreslone trudnosci w przetwa-
rzaniu bodzcéw sensorycznych, stanie sie dodatkowym
usprawnieniem prowadzonej terapii, a dla dzieci z mniej-
szymi deficytami lub bez nich bedzie ¢wiczeniem i dosko-
naleniem umiejetnos$ci motorycznych. Wprowadzenie tych
metod do edukacji przedszkolnej umozliwia wtasciwg sty-
mulacje rozwoju dzieci. Warto doda¢, ze s to dos¢ proste
i ciekawe ¢wiczenia, co stanowi ich dodatkowy atut.

% Goddard-Blythe, S. (2015). Jak oceni¢ dojrzatosé dziecka do nauki?.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 11,
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7. Metoda aktywnego stuchania muzyki
klasycznej wedtug Batii Strauss

Polega na taczeniu stuchania utworéw muzyki klasycznej
z zabawami muzyczno-ruchowymi. Taka aktywnos¢ rozwi-
ja nie tylko percepcje stuchowa dziecka, ale réwniez koor-
dynacje wzrokowo-ruchowa i ruchowo-stuchowa. llustro-
wanie tresci utworu ruchem wspiera catosciowy rozwaj
dziecka.

8. Metoda projektu

Jest jednym ze sposobéw indywidualizowania pracy dzie-
ci, aktywizowania ich i zachecania do dogtebnego badania
wybranego tematu. Badanie to polega na obserwacji, za-
dawaniu pytan, przeprowadzaniu doswiadczen i ekspery-
mentéw, stawianiu hipotez i przewidywaniu skutkéw dzia-
tan. Bardzo waznymi umiejetnosciami, ktére dzieci ¢wicza
w trakcie realizacji projektu, s3: odgrywanie rél, wytrwa-
tos¢ w zabawie, wchodzenie w interakcje, wtaczanie sie do
zabaw grupowych, rozwigzywanie konfliktéw i wspieranie
rowiesnikow.

9. Organizowanie zabaw badawczych

i przeprowadzanie eksperymentéw
Dzieci najchetniej ucza sie tego, co je interesuje, a najefek-
tywniej wéwczas, gdy eksperymentuja i podejmuja préby
dochodzenia do wtasnych rozwigzan. Zabawy, w czasie kto-
rych wykonywane s3 proste doswiadczenia przyrodnicze,
dostarczaja dzieciom nowych przezy¢ zwigzanych z odkry-
waniem wtasciwosci rzeczy i zjawisk. W sposéb czynny i sa-
modzielny zdobywajg one nowe doswiadczenia. Dziatajac,
mys$la i zapoznaja sie z funkcjonowaniem przedmiotéw i zja-
wisk, ich cechami, wtasciwosciami, a takze réznego rodzaju
zaleznosciami przyczynowo-skutkowymi wystepujacymi
miedzy badanymi przedmiotami i zjawiskami.

Nauczyciel korzystajacy z programu ,Dobry pomyst!”
nie podsuwa dzieciom gotowych rozwigzan i odpowiedzi na
pytania. Jego zadaniem jest stymulowanie przedszkolakéw
do samodzielnego szukania odpowiedzi i weryfikowania
postawionych hipotez. Z tego powodu kazde doswiadcze-
nie powinno by¢ przeprowadzone przez dzieci (a nie mie¢
charakter prezentacji nauczyciela). Dzieci cieszy mozliwo$¢
podjecia dziatania prowadzacego do odkrycia nieznanego,
a przyjemnoscia jest tez sam proces odkrywania. Przed-
szkolaki zaczynajg dostrzegac co$, czego wczesniej nie wi-
dziaty, szukajg przyczyn poznanych zjawisk i odpowiedzi
na pytanie, dlaczego tak sie dzieje. Dzieki takim zabawom
doskonala orientacje w $wiecie, rozwijajg myslenie przy-
czynowo-skutkowe i zaspokajajg potrzebe dziatania.

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2024



Diagnozowanie osiggniec

rozwojowych dziecka

CZYM JEST DIAGNOZOWANIE?

Pojecie diagnoza wywodzi sie z jezyka greckiego, w ktérym
diagnosis oznacza ,rozpoznanie”®>. Diagnozowanie w uje-
ciu psychopedagogicznym jest zatem rozpoznawaniem
poziomu umiejetnosci i sposobu funkcjonowania, okresle-
niem aktualnego poziomu rozwoju dziecka. Stanowi punkt
wyjscia wszelkich dziatan korekcyjnych, korygujacych,
wspierajacych i terapeutycznych. Pozwala tez na podsta-
wie objawéw okresli¢ przyszte tendencje rozwojowe.

»,Nauczyciele systematycznie informuja rodzicéw o po-
stepach w rozwoju ich dziecka, zachecaja do wspétpracy
w realizacji programu wychowania przedszkolnego oraz
opracowujg diagnoze dojrzatosci szkolnej tych dzieci,
ktére w danym roku maja rozpocza¢ nauke w szkole”3¢.
Najlepszag ewaluacja realizacji programu wychowania
przedszkolnego jest zawsze postep w rozwoju dziecka -
najwazniejszy cel dziatan kadry przedszkolnej. Przepisy
nie okreslajg wprost czestotliwosci i form dokumentowa-
nia obserwacji. Planowane obserwacje dzieci nalezy wy-
konywac przynajmniej dwa razy w roku (badanie wstepne
i podsumowujace).

Diagnoza w ujeciu szerokim:
Sformutowanie problemu badawczego - w for-
mie pytania.
Postawienie hipotezy - co nauczyciel zaktada,
co chce osiggnac.
Konstrukcja planu badawczego - w jaki sposéb
nauczyciel chce przeprowadzi¢ badania, jakimi
narzedziami bedzie sie postugiwac: ogdlnodo-
stepnymi czy wtasnymi.
Pomiar - za pomoca okres$lonych kwestionariu-
szy nauczyciel przeprowadza badania w sposéb
ilosciowy lub jakosciowy.
Przeprowadzenie badan za pomoca doktadnie
okreslonych narzedzi (wczesniej ustalonych i do-
pasowanych do indywidualnego przypadku).
Szczegotowa analizai interpretacja materiatu ba-
dawczego oparta na ustalonych wczesniej kryte-
riach - iloSciowa i jakosciowa.
Uogdlnianie i wycigganie wnioskéw dotyczacych
dalszej pracy z dzieckiem.
Spostrzezenia i wnioski opracowane w spo-
sob uwzgledniajacy zalecenia dotyczace pracy
z dzieckiem. Przekazanie ich wszystkim nauczy-
cielom pracujgcym z dzieckiem oraz rodzicom?”.

Diagnoza w ujeciu szerokim stuzy najczesciej do okre-
$lenia ogdlnego poziomu rozwoju dziecka (np. podczas
obserwacji w poczatkowych miesigcach pobytu w przed-
szkolu lub préby poznania przyczyn trudnosci w zachowa-
niu). To model bardzo przydatny w rozumowaniu i wnio-
skowaniu. Dziatanie wedtug tego schematu pozwala tez
zrozumied przyczyny pewnych zachowan.

# https://encyklopedia.pwn.pl/szukaj/diagnoza (dostep: 24.07.2023 r.).

% Rozporzqdzenie Ministra Edukaciji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawo-
wej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogodlnego dla branzowej
szkoty i stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej, przysposa-
biajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoly policealnej (Dz.U.
72017 1. poz. 356).

¥ Jarosz, E, Wysocka, E. (2008). Diagnoza psychopedagogiczna. Podsta-
wowe problemy i rozwigzania. Warszawa: Zak.
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5. Diagnozowanie osiggnie¢ rozwojowych dziecka

Diagnoza w ujeciu waskim:
Opis - zebranie i zestawianie ze sobg informacji
o dziecku.
Ocena - nauczyciel powinien wzig¢ pod uwage
konkretne zachowania dziecka - te, ktére uzna
za przydatne przy formutowaniu diagnozy.
Podsumowanie - nauczyciel podejmuje decyzje,
czy kontynowac badanie dziecka.
Ttumaczenie - nauczyciel podaje etiologie dane-
go stanu rzeczy.
Postulowanie - nauczyciel okresla, jakie zacho-
wania dziecka powinny by¢ zmienione.
Hipoteza - nauczyciel okresla, jakie dziatania na-
lezy podja¢, w jaki sposéb wspierac dziecko, aby
osiggnac¢ zamierzony cel. Podaje tez przyktady
zaktadanych efektéw dziatan wspierajgcych 8.

Dla 6-latkéw i mtodszych dzieci, w stosunku do ktérych
rodzice wnioskujg o wczesniejsze rozpoczecie edukacji szkol-
nej, nalezy wykonac diagnoze gotowosci szkolnej**. Opraco-
wanie obserwacji i spisanie wnioskéw to cenna informacja
nie tylko dla rodzicow, lecz takze nauczycieli grup, ktérzy
moga dokonaé poréwnania osiggnie¢, postepow i ewen-
tualnych trudnosci wystepujacych podczas catej edukacji
przedszkolnej dziecka. Na tej podstawie tworza programy
profilaktyczne i naprawcze dla dzieci.

Warto pamieta¢ o podstawowych zasadach przepro-
wadzania takiej obserwacji. Nie nalezy traktowac jej jak
badania lekarskiego - nie powinno sie sprawdza¢ wytacz-
nie konkretnych umiejetnosci w wyizolowanej sytuacji.
Wazniejszy jest ogdlny rozwéj dziecka, catosSciowe spoj-
rzenie nauczyciela, dokonanie oceny wtasnych postepow
dziecka, bez poréwnywania z kolegami i kolezankami. Na-
uczyciel obserwuje sposob funkcjonowania dziecka w gru-
pie i analizuje wytwory jego pracy w przedszkolu. Warto
zachowaé np. prace plastyczne i karty pracy, aby méc
w przysztosci poréwnac nie tylko zapis poziomu umiejet-
nosci w pewnej skali, ale tez konkretny odno$nik. Ponadto
warto dokumentowac (np. fotografowac) cze$¢ zadan wy-
konywanych na materiale naturalnym, konkretach, zabaw-
kach itp.

2 EDURANGA

Na $wiecie nie ma dwdjki identycznych dzieci. Nalezy
wiec unika¢ poréwnywania dzieci ze sobg, oceniania ich
poprzez pryzmat poziomu grupy, a odwotywac sie przede
wszystkim do indywidualnych postepéw i ogdlnych norm
rozwojowych*®, Dzieki swobodnej, ale ukierunkowanej ob-
serwacji dzieci podczas zaje¢ dydaktycznych, spozywania
positkow, spaceréw, a przede wszystkim zabaw swobod-
nych nauczyciele moga okresli¢ stopien rozwoju dziecka
w réznych obszarach. Powinni zwraca¢ szczegélng uwage
nie tylko na zachowania, ktére moga swiadczy¢ o trudno-
$ciach rozwojowych, ale takze na przejawy szczegdlnych
predyspozycji w okreslonym obszarze. Ewentualng specja-
listyczng pomoca nalezy bowiem otoczy¢ zaréwno dzieci
z trudnosciami, jak i dzieci zdolne. Wyniki tak przeprowa-
dzonej obserwacji i ptynace z niej wnioski warto oméwié
podczas indywidualnych spotkan z rodzicami, oczywiscie
nie nalezy wspomina¢ o osiggnieciach konkretnych dzieci
podczas zebran grupowych.

Kierujac sie prawidtowosciami w rozwoju dziecka*,
warto pamietac, ze im dziecko jest mtodsze, tym wiecej
zadan, zabaw i ¢wiczen sprawdzajacych nalezy wykony-
wac na konkretach, prawdziwych przedmiotach. To samo
zadanie (np. uktadanie rytméw kilkuelementowych) dla
trzylatka moze bowiem brzmie¢: ,Utéz tak jak ja”, adla sze-
$ciolatka: ,Narysuj, kontynuujac rytm”. Niejednokrotnie
mtodsze dziecko poradzi sobie z wykonaniem zadania, ale
moze miec trudnosci z odzwierciedleniem tego na kartce
papieru czy karcie pracy.

PRZYKLADOWE ARKUSZE
OBSERWACJI DZIECKA

Zgodnie z programem ,Dobry pomyst!” opracowane zo-
staty ,Arkusze obserwacji" (trzylatka, czterolatka i piecio-
latka) oraz ,Diagnoza dojrzatosci szkolnej". Umiejetnosci
dzieci pogrupowano w nich w taki sposoéb, w jaki przebiega
podziat zastosowany w podstawie programowej. Dzieki
temu nauczyciel ma mozliwos¢ sprawdzenia nie tylko ak-
tualnych umiejetnosci dziecka w kazdym z czterech ob-
szaréw rozwoju, ale réwniez tatwego dostrzezenia tych
zagadnien, ktére wymagaja przeéwiczenia z cata grupa.
Takie arkusze moga okazac sie pomocne podczas monito-
rowania realizacji podstawy programowe;.

% Jarosz, E, Wysocka, E. (2008). Diagnoza psychopedagogiczna. Podsta-
wowe problemy i rozwigzania. Warszawa: Zak.

% Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 kwietnia 2018 r.
w sprawie Swiadectw, dyplomow panstwowych i innych drukow szkol-
nych (Dz.U.z 2018 r. poz 839).

Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego

4 Cieszynska, J., Korendo, M. (2007). Wczesna interwencja terapeutyczna.
Stymulacja rozwoju dziecka od noworodka do 6. roku zycia. Krakow: Wy-
dawnictwo Edukacyjne.

“ Piaget, J. (2005). Mowa i myslenie dziecka. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.
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2 EDURANGA

5. Diagnozowanie osiggnie¢ rozwojowych dziecka

Fragment arkusza obserwacji trzylatka, obszar emocjonalny*?

OBSZAR
EMOCJONALNY

4. Przezywanie
i rozumienie emocji

- obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

5. Umiejetnosc
rozstawania sie
z rodzicem lub

opiekunem

- obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

6. Samodzielnos¢,
odpornosc
emocjonalna

- obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

Zapis z podstawy programowe;j.
Dziecko:

11.1) rozpoznaje podstawowe emocje

i podaje ich nazwy, prébuje radzic¢

sobie z ich przezywaniem;

11.2) szanuje emocje swoje i innych;

11.3) przezywa emocje w sposob
umozliwiajacy mu adaptacje do nowego
otoczenia, np. nowej grupy dzieci,
nowej grupy starszych dzieci, a takze
nowej grupy dzieci i 0séb dorostych;
11.4) przedstawia swoje emocje

i uczucia, uzywajac charakterystycznych
dla dziecka form wyrazu;

11.6) rozréznia emocje i uczucia
przyjemne i nieprzyjemne, ma
Swiadomosé, ze odczuwaja i przezywaja
je wszyscy ludzie;

11.9) wczuwa sie w emocje i uczucia
0s6b z najblizszego otoczenia.

11.5) rozstaje sie z rodzicami bez leku,
ma $wiadomosc, ze rozstanie bywa
dtuzsze lub kroétsze.

11.7) szuka wsparcia w sytuacjach
trudnych dla niego emocjonalnie;
wdraza swoje wtasne strategie,
wspierane przez osoby doroste lub
rowiesnikow.

Umiejetnosci

Czy dziecko prébuje wymieni¢ nazwy emocji,
ktérych doswiadcza? Czy okresla swoje
samopoczucie w danej chwili?

Czy dziecko wtasciwie reaguje na smutek,
ptacz, radosc oséb z najblizszego otoczenia?

Czy dziecko sygnalizuje swoje potrzeby?
(pragnienie, 3téd, zmeczenie, che¢ zabawy)

Czy dziecko zazwyczaj bez leku rozstaje sie
z rodzicami lub opiekunami?

W tym wieku moggq sie jeszcze czasowo
pojawiac okresy zachwiania poczucia
bezpieczenstwa i ptaczliwosc.

Czy dziecko rozumie, ze rodzice lub
opiekunowie wrocg, i akceptuje czas
rozstania?

Czy dziecko stara sie by¢ samodzielne?

Czy dziecko stara sie nie zrazac
napotykanymi trudnosciami?

Czy dziecko zazwyczaj jest pogodne i ma
dobry nastr¢j?

“Bielq, A. (2023). Multidiagnoza. Arkusz obserwaciji. Trzylatek. Warszawa: WSIP, s. 7.

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2024
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Zakres
punktéow

* Tak, zawsze - 2 p.

« Tak, najczesciej -
1p.

* Nie -0 p.

* Tak, zawsze - 2 p.

» Tak, najczesciej -
1p.

* Nie - O p.

* Tak, zawsze - 2 p.

» Tak, najczesciej -
1p.

* Nie - O p.




5. Diagnozowanie osiggnie¢ rozwojowych dziecka

2 EDURANGA

Fragment arkusza diagnozy dojrzatosci szkolnej, obszar emocjonalny*:

OBSZAR
EMOCJONALNY

4. Przezywanie
i rozumienie emocji

- obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

5. Umiejetnosc
rozstawania sie
z opiekunem

- obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

6. Samodzielnosé,
odpornosc
emocjonalna

- obserwacja
zachowania dziecka
prowadzona podczas
zajec przedszkolnych

Zapis z podstawy programowej.
Dziecko:

11.1) rozpoznaje podstawowe emocje

i podaje ich nazwy, prébuje radzi¢ sobie
z ich przezywaniem;

11.2) szanuje emocje swoje i innych
0s6b;

11.3) przezywa emocje w sposob
umozliwiajacy mu adaptacje do nowego
otoczenia, np. nowej grupy dzieci,
nowej grupy starszych dzieci, a takze
nowej grupy dzieci i 0séb dorostych;
11.4) przedstawia swoje emocje

i uczucia, uzywajac charakterystycznych
dla dziecka form wyrazu;

11.6) rozréznia emocje i uczucia
przyjemne i nieprzyjemne, ma
Swiadomos¢, ze odczuwaja i przezywaja
je wszyscy ludzie;

11.8) zauwaza, ze nie wszystkie
przezywane emocje i uczucia moga

by¢ podstawa do podejmowania
natychmiastowego dziatania, panuje
nad nieprzyjemna emocja, np. podczas
czekania na swoja kolej w zabawie lub
innej sytuacji;

11.9) wczuwa sie w emocje i uczucia
0s6b z najblizszego otoczenia;

11.10) dostrzega, ze zwierzeta posiadaja
zdolnos$¢ odczuwania, przejawia

w stosunku do nich zyczliwosc i troske;
11.11) dostrzega emocjonalng wartos$¢
otoczenia przyrodniczego jako zrodta
satysfakcji estetycznej.

11.5) rozstaje sie z rodzicami bez leku,
ma $wiadomosc¢, ze rozstanie bywa
dtuzsze lub krotsze

11.7) szuka wsparcia w sytuacjach
trudnych dla niego emocjonalnie;
wdraza swoje wtasne strategie,
wspierane przez osoby doroste
lub réwiesnikow.

. . . Zakres
Umiejetnosci punktéw

Czy dziecko panuje nad emocjami, e Tak - 2 p.
przezywa je w sposéb akceptowalny « Tak, z trudnogcia - 1 p.
dlai h?

ainnyc * Nie - O p.
Czy dziecko reaguje adekwatnie do e Tak - 2 p.
sytuacji, np. na smutek, ptacz czy rados¢ | , Tak, najczesciej - 1 p.
0s6b z otoczenia? .

* Nie -0 p.

Czy dziecko zazwyczaj jest pogodne
i ma dobry nastrg;j?

Czy dziecko dostrzega, ze zwierzeta
posiadaja zdolnos$¢ odczuwania?
Czy przejawia zyczliwosc¢ i troske

w stosunku do swiata przyrody?

Czy dziecko bez leku rozstaje sie * Tak, zawsze - 2 p.

z rodzicami lub opiekunami? « Tak, zazwyczaj - 1 p.

Czy dziecko rozumie, ze opiekunowie *Nie - Op.
wréca, i akceptuje czas rozstania?

Czy dziecko radzi sobie samodzielnie
w réznych sytuacjach?

* Tak, zawsze - 2 p.

* Tak, zazwyczaj - 1 p.
Czy dziecko podejmuje samodzielne * Nie - Op.
decyzje dotyczace jego dziatan

i wyborow?

Czy jesli dziecko napotyka trudnosci,
stara sie je pokonywac?

Czy dziecko potrafi poprosi¢ o pomoc,
gdy jej potrzebuje?

“Biela, A. (2023). Multidiagnoza. Arkusz diagnozy gotowosci szkolnej. Warszawa: WSIP, s. 7.
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2 EDURANGA 8. Diagnozowanie osiggnieé rozwojowych dziecka

Woyniki obserwacji nauczyciel moze wpisywac i zlicza¢, wykorzystujac arkusz umieszczony w ,Kartach obserwacji” dla
danego latka lub arkusz znajdujacy sie w ,,Diagnozie gotowosci szkolnej”.

Fragment arkusza wynikéw obserwacji trzylatka, obszar emocjonalny*4

OBSERWACJE PUNKTACJA
Obszar Umiejetnosci Jesien Zima Wiosna Zakres punktow
Czy dziecko prébuje wymienic¢ nazwy emocji, ktérych doswiadcza? * Tak, zawsze - 2 p.
Czy okresla swoje samopoczucie w danej chwili? N
* Tak, najczesciej
Czy dziecko wtasciwie reaguje na smutek, ptacz, rado$¢ oséb -1p.
z najblizszego otoczenia? * Nie-0p.

Czy dziecko sygnalizuje swoje potrzeby?

(pragnienie, gtdd, zmeczenie, che¢ zabawy)

4. Przezywanie
i rozumienie emocji

Razem 0-6p.
© Czy dziecko zazwyczaj bez leku rozstaje sie z rodzicami  Tak, zawsze - 2 p.
> & lub opiekunami? « Tak, najczesciej
E % £ W tym wieku moggq sie jeszcze czasowo pojawiac okresy zachwiania -1p.
<Zt ‘ﬁ g poczucia bezpieczeristwa i ptaczliwos¢. ¢ Nie-0p.
o 53
O K.Y
O 9°%
E 405)‘ ~  Czy dziecko rozumie, ze rodzice lub opiekunowie wréca, i akceptuje
o ‘a‘.g‘ czas rozstania?
S E
a2
8 v Razem 0-4p.
= © ) ) ) * Tak, zawsze - 2 p.
_£ | Czydziecko stara sie by¢ samodzielne? N
g e « Tak, najczesciej
§,g -1p.
=9 .
-g g Czy dziecko stara sie nie zraza¢ napotykanymi trudnosciami? * Nie-0p.
o
B
¢
» £ Czydziecko zazwyczaj jest pogodne i ma dobry nastroj?
© 2
=]
° Razem 0-6p.
RAZEM - OBSZAR EMOCJONALNY 0-16p.

“Biela, A. (2023). Multidiagnoza. Karty obserwaciji. Trzylatek. Warszawa: WSiP.
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5. Diagnozowanie osiggnie¢ rozwojowych dziecka

2 EDURANGA

Fragment arkusza wynikoéw diagnozy dojrzatosci szkolnej, obszar emocjonalny*®

1. OBSZAR EMOCJONALNY

Obszar

5. Umiejetnosc rozstawania

6. Samodzielnos¢, odpornosc

sie zopiekunem - obserwacja | 4. Przezywanie i rozumienie

emocjonalna - obserwacja
zachowaniadziecka prowadzona | zachowania dziecka prowadzona

emocji
podczas zajec przedszkolnych

podczas zajec przedszkolnych

OBSERWACIJE
Umiejetnosci

Czy dziecko panuje nad swoimi emocjami, przezywa je w sposob
akceptowalny dla innych?

Czy dziecko reaguje adekwatnie do sytuacji, np. na smutek, ptacz,
rados¢ osob z otoczenia?

Czy dziecko zazwyczaj jest pogodne i ma dobry nastréj?

Czy dziecko dostrzega, Zze zwierzeta posiadaja zdolno$¢ odczuwania?
Czy przejawia zyczliwos¢ i troske w stosunku do swiata przyrody?

Razem

Czy dziecko bez leku rozstaje sie z rodzicami lub opiekunami?

Czy dziecko rozumie, ze opiekunowie wrdca, i akceptuje czas rozstania?

Razem

Czy dziecko radzi sobie samodzielnie w réznych sytuacjach?

Czy dziecko podejmuje samodzielne decyzje dotyczace jego dziatan
i wyborow?

Czy jesli dziecko napotyka trudnosci, stara sie je pokonywac?

Czy dziecko potrafi poprosic¢ o pomoc, gdy jej potrzebuje?

Razem
RAZEM - OBSZAR EMOCJONALNY

PUNKTACJA

Jesien Wiosna

Zakres punktow
e Tak - 2 p.
¢ Tak, z trudnoscig - 1 p.
¢ Nie-0p.
e Tak -2 p.
* Tak, najczesciej - 1 p.
¢ Nie-0p.

0-8p.

e Tak -2 p.

* Tak, zazwyczaj - 1 p.
¢ Nie-0p.

0-4p.

* Tak, zawsze - 2 p.

* Tak, zazwyczaj - 1 p.
¢ Nie-0p.

0-8p.
0-20p.

Duze mozliwosci daje ,Multidiagnoza. Aplikacja do zliczania wynikéw obserwacji pedagogicznych i diagnozy™¢. Na-
uczyciel po wprowadzeniu danych liczbowych uzyskuje obraz funkcjonowania dziecka w wybranych obszarach. W szybki

sposdb jest w stanie poréwnac wyniki obserwacji jesiennej, zimowej i wiosennej dziecka trzy-, cztero- lub piecioletniego
oraz wyniki diagnozy jesiennej i wiosennej szesciolatka konczacego edukacje przedszkolng. Widzi tez, jak dziecko prezen-
tuje sie na tle catej grupy, ale tez jak przedstawia sie cata grupa - jakie sg jej mocne strony i w jakich obszarach potrzebuje
wsparcia.

“Biela, A. (2023). Multidiagnoza. Diagnoza dojrzatosci szkolnej. Warszawa: WSiP.
“Ppraca zbiorowa (2023). Multidiagnoza. Aplikacja do zliczania wynikéw obserwacji pedagogicznych i diagnozy gotowosci szkolnej. Warszawa: WSiP.
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2 EDURANGA 5. Diagnozowanie osiggnie¢ rozwojowych dziecka

Fragment aplikacji z wynikami diagnozy jednego dziecka

Diagnoza dejreatosci sskolngj _ oS Z
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pomyst!” powinien zwréci¢ uwage na to, ze eduka-

cja dziecka jest relacja tréjstronng miedzy nauczy-
cielami, rodzicami i dzieckiem. Dla nauczycieli i rodzicow
priorytetem jest dobro dziecka, a zatem wazne, aby potra-
fili wypracowac wspdlne stanowisko mimo dzielacych ich
réznic.

W programie zawarto propozycje wymienionych po-
nizej form wspoétpracy przedszkola z rodzicami. Nie jest
to zamkniety katalog, a wiele form wspdtpracy wynika
zapewne z tradycji i zwyczajéw poszczegdlnych placéwek.
Niektére z ponizszych moga by¢ trudne do zrealizowa-
nia ze wzgledu na warunki lokalowe (np. zajecia otwarte).
Wazne, aby nauczyciel miat $wiadomos¢ wagi kontaktow
z rodzicami i ich wptywu na edukacje i wychowanie dziec-
ka i dobierat takie formy wspodtpracy, ktére beda najbar-
dziej odpowiadaty naich potrzeby.

Propozycje form wspdtpracy z rodzicami:

Kaidy nauczyciel korzystajacy z programu ,Dobry

W Zebrania informacyjne (np. dotyczace procesu adapta-
cji i semestralne), réwniez w formule on-line
Kazdy nowy rok przedszkolny powinien rozpoczac¢ sie
spotkaniem rodzicéw i wychowawcéw grupy. Nalezy za-
poznaé rodzicow z wybranym programem dydaktyczno
-wychowawczym oraz ewentualnymi pomocami i kartami
pracy, z wykorzystaniem ktérych bedzie on realizowany.
Ponadto trzeba przekazac¢ informacje dotyczace zmian
kadrowych i organizacyjnych, przypomnie¢ obowigzujace
procedury i zasady (m.in. odbierania dzieci z przedszkola)
oraz uzupetni¢ dokumenty (ankiety informacyjne, zgody
na publikowanie zdje¢, zgody na odbiér dziecka z przed-
szkola przez osoby inne niz rodzice itp.). Warto przedsta-
wié plan wycieczek i imprez przedszkolnych na dany rok,
opowiedzie¢ o realizowanych projektach i zacheci¢ rodzi-
céw do organizowania réznych aktywnosci dla grupy.
Spotkania semestralne maja na celu podsumowanie
dotychczasowych aktywnosci i zaprezentowanie rodzi-
com kierunku dalszych dziatan i planowanych wydarzen
(np. wycieczek). To rowniez znakomita okazja do podzie-

m Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego

kowania wszystkim rodzicom zaangazowanym w prace na
rzecz placéwki czy grupy oraz zwrdcenia sie o pomoc w na-
stepnym semestrze.

Przed rozpoczeciem zaje¢ adaptacyjnych dla dzieci
warto zorganizowac spotkanie dla rodzicow nowo przy-
jetych przedszkolakéw. Zebranie powinno mie¢ charakter
informacyjny - nalezy przedstawié rodzicom szczegéty do-
tyczace organizacji dni adaptacyjnych (plan zaje¢, godziny
positkéw itp.), przekazac zasady obowigzujace w placéwce
i na placu zabaw (m.in. kto w danej chwili jest odpowie-
dzialny za bezpieczenstwo dzieci). Nauczyciele powinni
rowniez zadbac o to, aby wyjasnic rodzicom procedure od-
bioru dziecka oraz zasady postepowania regulowane przez
prawo i statut placéwki. Jesli w przedszkolu pracuje peda-
gog lub psycholog, to warto, aby na spotkaniu opowiedziat,
w jaki sposdb mozna pomdc dzieciom przejs¢ przez trud-
ny okres roztaki z rodzicami. Wazne jest takze udzielenie
wskazéwek praktycznych: jak ubiera¢ dziecko do przed-
szkola, aby byto mu wygodnie, z czego powinna sktada¢
sie wyprawka, jakie sg zasady przynoszenia zabawek do
placowki, podpisywania ubran itp. Nauczyciele co roku
wprowadzajg trzylatki w przedszkolny swiat. Dla wielu
rodzicow moze to byc¢ pierwsze takie doswiadczenie i nie
mozna oczekiwac, ze sami sie domysla, co jest potrzebne
dziecku w pierwszych dniach w przedszkolu. Wazne, aby
podstawowe informacje przekaza¢ w formie pisemnej oraz
zaproponowac rodzicom literature dotyczacg adaptacji
dziecka w przedszkolu.

[ Spotkania adaptacyjne dla dzieci nowo przyjetych

Takie spotkania nalezy zorganizowac przed rozpoczeciem
roku przedszkolnego. Ich dtugos¢ jest uzalezniona od
zwyczajow, potrzeb oraz organizacji pracy placéwki. Nie
powinny jednak trwac krécej niz trzy kolejne dni. W po-
czatkowym okresie zaje¢ adaptacyjnych - w zaleznosci od
potrzeb grupy oraz mozliwosci organizacyjnych placéwki
- dzieci moga przebywac w sali zrodzicami. Nie nalezy jed-
nak nadmiernie wydtuzac tego czasu. Zajecia adaptacyjne
powinny by¢ zaplanowane w taki sposob, aby rodzice mieli
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2 EDURANGA

mozliwos¢ poznania nauczycieli, form i metod pracy stoso-
wanych w przedszkolu, a takze obowiazujacego planu dnia.
Warto, aby proponowane aktywnosci uwzgledniaty krot-
kie zabawy integracyjne, zabawy swobodne w ogrodzie
przedszkolnym i w sali. W przypadku najmtodszych grup
dobrze sprawdza sie nastepujaca forma spotkan adapta-
cyjnych: pierwszego dnia we wszystkich aktywnosciach
uczestnicza dzieci wraz z opiekunami, w kolejnych dniach
rodzice wcigz sg obecni w sali, ale nie angazuja sie juz w po-
dejmowane przez grupe dziatania, a nastepnie dzieci pozo-
staja pod opiekg wychowawcow. Te dzieci, ktére wykazuja
szczegdlne trudnosci adaptacyjne, moga w kazdej chwili
pod opieka nauczyciela opusci¢ sale i spotkac sie z rodzi-
cem przebywajacym na terenie placowki.

Rozmowy indywidualne z rodzicami (réwniez on-line)
Czesto stosowanym obecnie srodkiem komunikacji z ro-
dzicami jest poczta elektroniczna, nie nalezy jednak zapo-
minac o spotkaniach twarza w twarz. Rozmowa przy oka-
zZji przyprowadzania dziecka do przedszkola i odbierania
go z placéwki jest podstawa ksztattowania pozytywnych
relacji z rodzicami. Nauczyciele pracujacy w przedszko-
lu w miare mozliwosci powinni poswieci¢ kilka minut na
przekazanie rodzicom najistotniejszych informacji i udzie-
lenie odpowiedzi na ich ewentualne pytania. Dtuzsze roz-
mowy, majace na celu omoéwienie funkcjonowania dziecka
w grupie, s3 mozliwe w trakcie spotkan indywidualnych,
przeznaczonych dla tych rodzicéw, ktorzy chcieliby uzy-
ska¢ szczegdétowe informacje o rozwoju, zdolnosciach
i trudnosciach swojego dziecka. Nauczyciele pracujacy na
podstawie programu ,Dobry pomyst!” powinni regularnie
(np. raz w miesigcu) proponowac rodzicom takie spotkania.
Dodatkowo sg zobowigzani do informowania na biezaco o
pojawiajacych sie trudnosciach lub niepokojacych zmia-
nach w zachowaniu dziecka i do inicjowania spotkan w celu
wypracowania wspolnej strategii postepowania. Kazdy
rodzic powinien réwniez mie¢ mozliwos¢ konsultacji ze
specjalistami pracujacymi na terenie przedszkola (np. lo-
gopeda, pedagogiem, psychologiem, instruktorami zajec).
Pozwala to na uzyskanie szerszego obrazu funkcjonowania
dziecka, a w razie szczegdlnych trudnosci takze na podje-
cie wtasciwej terapii. W trakcie takich spotkan nauczyciele
moga réwniez omowic z rodzicami wnioski z obserwacji
dziecka, przekazacd (jesli zostat sporzadzony) arkusz obser-
wacji dziecka wraz ze wskazéwkami do dalszej pracy. Jest
to szczegdlnie wazne w grupie 6-latkéw, podczas omawia-
nia diagnozy dojrzatosci szkolnej.

Podczas rozmoéw nauczyciele powinni stara¢ sie bu-
dowacd atmosfere zaufania i bezpieczenstwa. Wazne jest
nie tylko udzielanie wskazéwek, polecanie literatury lub
konsultacji specjalistéw, ale réwniez zapewnienie roz-
mdwcom komfortu (np. spotkanie w oddzielnej sali, bez
narazania na obecnos$¢ oséb postronnych). Niedopusz-
czalne jest przekazywanie waznych informacji o dziec-
ku osobom innym niz jego rodzice i w miejscu, ktére nie
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Dobry pomyst!

zapewnia poufnosci (np. w drzwiach sali przedszkolnej).
Nalezy tez uprzedzi¢ rodzicéw, ze ,poufnosc¢” nie oznacza
zachowania absolutnej tajemnicy. O waznych sprawach,
ktore dotycza funkcjonowania dziecka, moga by¢ (za zgo-
da rodzicow) poinformowane wszystkie osoby pracujgce
z dzieckiem, dyrekcja przedszkola oraz pedagog lub psy-
cholog przedszkolny.

Spotkania okolicznosciowe (np. wystepy z okazji Dnia
Babci i Dnia Dziadka, zakonczenie roku przedszkolnego,
przedstawienia z okazji Dnia Matki i Dnia Ojca)

Organizacja uroczystosci rodzinnych na terenie pla-
céwki sprzyja integracji spotecznosci przedszkolnej. Na-
wet bardzo mate dzieci moga samodzielnie stworzy¢ cos,
co stanie sie prezentem dla innych. Dlatego tez waznym
aspektem niniejszego programu jest organizowanie oko-
licznosciowych spotkan i przedstawien, ktérych odbior-
cami beda najblizsi dzieci uczeszczajacych do przedszko-
la. Kazda grupa moze przygotowac spotkania z rodzinami
z okazji $wiat Bozego Narodzenia, Dnia Babci i Dnia Dziad-
ka lub Dnia Matki i Dnia Ojca. Krotkie spektakle, piosenki
i tance - dopasowane do wieku i poziomu rozwoju dzieci
- beda nie tylko wzruszajagcym prezentem dla bliskich, ale
rowniez pozwola dzieciom oswoic sie z wystepami publicz-
nymi. Ich celem nie jest bowiem prezentowanie sztuki, lecz
umozliwienie dzieciom pokazania swoich umiejetnosci
przed publicznoscig w bezpiecznej atmosferze. Ponadto
takie spotkania pomagaja przezwyciezaé¢ dzieciecy ego-
izm, uczac przyjmowania gosci. Nie nalezy traktowac tych
wystepow jako sprawdzianu umiejetnosci przedszkola-
kéw, oceniad i krytykowac dzieci.

Zajecia otwarte

Jedna z mozliwosci zaprezentowania rodzicom metod pra-
cy w grupie oraz sposobu funkcjonowania dzieci podczas
zaje¢ dydaktycznych jest organizowanie raz w roku zaje¢
otwartych w przedszkolu. Dajg one rodzicom szanse na
zaobserwowanie dziecka w $rodowisku przedszkolnym
w sytuacjach nieformalnych i bardziej naturalnych niz
np. wystepy dla zaproszonych gosci. Mozna woéwczas do-
strzec, jak uktadaja sie stosunki miedzy poszczegdlnymi
cztonkami grupy oraz jak wygladaja relacje miedzy dzieé¢mi
a nauczycielami. Rodzice maja okazje pozna¢ w praktyce
metody wychowawcze i dydaktyczne stosowane w przed-
szkolu, a poza tym dzieki obserwacji dziatan podejmowa-
nych przez nauczycieli tatwiej im zrozumiec¢ specyfike ich
pracy, w tym zwigzane z nig trudnosci. Z kolei nauczyciele
moga obserwowac relacje pomiedzy cztonkami rodziny,
co sprawia, ze obraz srodowiska, w ktérym wychowuje sie
dziecko, staje sie petniejszy. W mtodszych grupach spo-
tkanie to moze przybrac forme wspdlnych zajec rodzicéw
z dzie¢mi, aw starszych (5-6-latki) zaleca sie poprowadze-
nie zwyczajnych zajec¢ dydaktycznych. Rodzice sa woéwczas
tylko obserwatorami aktywnosci podejmowanych przez
grupe.

Program wychowania przedszkolnego



Projekty wtaczajace rodzicow w zycie grupy
Witaczanie rodzicéw w biezace zycie przedszkola jest
niezwykle wazne. Proponowane dziatania powinny mie¢
réznorodny charakter, co umozliwi rodzicom wybér tych,
w ktére beda w stanie sie zaangazowac. Przyniesienie
pomocy dydaktycznych na zajecia, zgtebienie wspdlnie
z dzieckiem okres$lonego tematu, wsparcie w organizacji
wycieczek czy poprowadzenie zaje¢ dla grupy - to przykta-
dy aktywnosci, do ktérych moga zacheca¢ wychowawcy.
Réznorodne projekty realizowane na terenie przedszkola
powinny sktania¢ rodzicéw do odwiedzin w placéwce, bliz-
szego poznania grupy i podejmowania tematéw, ktérymi
w danym czasie zajmuja sie dzieci. Rodzice lub inni czton-
kowie rodziny moga w uzgodnionym terminie przeczytac

Dobry pomyst!
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w grupie swojego dziecka wybrang ksiazke. Nauczyciele
powinni zachecac¢ do tej formy wspotpracy np. podczas
zebran ogolnych grupy, podkreslajac, ze wspdlne pozna-
wanie ulubionych ksigzek nie tylko rozwija zainteresowa-
nie czytelnictwem, ale takze jest okazja do poznania grupy
i przyjrzenia sie funkcjonowaniu dziecka w jej ramach. Pre-
tekstem do wizyty rodzicéw w przedszkolu moze by¢ tez
przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych ich
zainteresowan lub obowigzkéw zawodowych. Tego typu
zaangazowanie rodzicow w dziatalnos¢ przedszkola jest
dla dzieci bardzo wazne, pozwala bowiem na ksztattowa-
nie pozytywnych wiezi emocjonalnych opartych na prze-
konaniu, ze najblizsi interesuja sie Swiatem ich przezy¢
i doswiadczen.
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Przyktadowe scenariusze zajeé

moze wspierac sie pomocami dydaktycznymi, lite-

raturg przedmiotu, przewodnikami dla nauczycie-
li, a takze konsultowac sie z innymi osobami. Korzystajac
z gotowych scenariuszy zaje¢ i pomystéw zaczerpnietych
od innych, zawsze nalezy jednak mie¢ na uwadze specyfike
swojej grupy, indywidualne potrzeby kazdego dziecka oraz
cel zaje¢. Nawet najbardziej atrakcyjne zajecia dydaktycz-
ne, ktére sprawdzity sie w innych grupach, moga nie przy-
nie$¢ korzysci grupie o zupetnie innych potrzebach. Warto
pamietad nie tylko o najblizszej strefie rozwoju dzieci, ale
réwniez o podstawowej zasadzie konstruktywizmu, czyli
budowaniu nowych tresci na tych juz znanych.

Program ,Dobry pomyst!” jest skierowany zaréwno do
grup réwiesniczych, jak i mieszanych wiekowo. Tresci zo-
staty utozone w taki sposéb, aby jedne wynikaty z drugich,
a dzieki odniesieniom do najblizszej strefy rozwoju nie jest

P odczas planowania zaje¢ edukacyjnych nauczyciel
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konieczne, aby w zajeciach uczestniczyty dzieci o tym sa-
mym poziomie rozwoju. Scenariusze zaje¢ utozono zatem
w sposoéb hierarchiczny - nowe zagadnienia konstruuje sie
na poprzednich, a nowe umiejetnosci wynikaja z tych juz
przyswojonych przez dzieci. Materiaty zgodne z progra-
mem s3 spéjne i odpowiednie réwniez do pracy z dzie¢mi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych i w grupach mie-
szanych.

Zamieszczone ponizej scenariusze zaje¢ sg przezna-
czone dla réznych grup wiekowych, ale dotycza tego
samego tematu. Ich wyraznie widoczne elementy to:
stopniowanie poziomu trudnosci, przyrost umiejetno-
$ci i wiedzy dzieci oraz formy indywidualizowania zadan.
W czesciach scenariusza, ktére obejmujg czynnosci przy
stolikach, znajduja sie propozycje dziatah réwnoczesnych
dla gtéwnej grupy wiekowej oraz dla dzieci o rok mtod-
szychidzieci o rok starszych.
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7. Przyktadowe scenariusze zajec

Scenariusz dla czterolatkéw - tydzien piqgty - dzien trzeci®’

3 Ile tu zwierzat!

® Wiodaca aktywnoséé: matematyczna

CELE OGOLNE: wdrazanie do klasyfikowania, doskonalenie umiejetnosci przeliczania, umozliwianie spraw-
dzenia sie w wykonywaniu ztozonych zadan

® Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
® ,Zwierzeta jesienia” — plas na dzien dobry. « CD3.10-11, Dobry pomyst! Multibook, eduranga.pl

® ,Tyle tu zwierzat” — zabawa z klasyfikowaniem, doskonalenie umiejetnosci wycinania. Roztéz
na podtodze strony z gazet, kolorawanek lub niepotrzebnych ksiazeczek przedstawiajace zwierzeta.
Na stoliku potéz kilka arkuszy papieru (brazowych lub zielonych), a na nich zdjecia zwierzat (np. wie-
wibdrki, jeza, lisa). Wyjasnij, ze sa to domy zwierzat. Zache¢ dzieci do stworzenia kolekcji mieszkancow
tych domoéw. Dzieci wybieraja lub wycinaja ilustracje i ktadg w tych domach (na tych arkuszach),
do ktérych pasuja. Sprawdzaja i ewentualnie dokonuja zmian. Wyjasniaja, dlaczego zwierzeta znaj-
duja sie w danym domu, znajduja cechy wspolne. « ilustracje zwierzat leénych i innych (ze stron czasopism,
kolorowanek, ksiazeczek), nozyczki, zielone i brazowe arkusze papieru, KO1.41-50 (lub inne karty pasujace do wyci-
nanych przez dzieci ilustracji)

® Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. « muzyka relaksacyjna, muzyka rytmiczna, kétka serso

® Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych po zabawie i przed positkiem.

ZABAWY NA DYWANIE

® ,Domki jezy” — zabawa z czworakowaniem. Rozdaj dzieciom szarfy, na podtodze rozt6éz kotka
w kolorach szarf. Dzieci biegaja po sali do piosenki ,Dwa malutkie jeze”. Na pauze, w pozycji na czwo-
rakach, szukaja kotka w kolorze swojej szarfy i stajg w nim. W trakcie biegu zmien potozenie kilku
kotek. e szarfy, kota serso, CDI

® ,Czyje przysmaki?” — zabawa matematyczna, doskonalenie umiejetnosci przeliczenia. Dzieci
siedza w kole. Zapytaj je, czy wiedza, jaki przysmak pasuje do danego zwierzecia: wiewidrki, sarny,
dzika. Po kazdej odpowiedzi umies¢ na tablicy karte w kolorze symbolizujacym pokarm: wiewidrka —
brazowy (orzech), sarna — pomaranczowy (marchewka), dzik — zotty (zotadz).

Popro$ o uwazne przyjrzenie si¢ kolorom. Na dywanie roztéz drugi komplet kart. Powiedz: Oto przy-
smaki, ustawimy przy nich zwierzeta, ktére je lubiq. Kolejno dobierajcie zwierze do przysmaku. Prze-
liczcie, ile jest zwierzqt, a ile przysmakéw. Po ile przysmakéw dostato kazde zwierze? Nastepnie
zbierz kolorowe karty, a potéz sylwety przysmakéow: kasztan, marchewke, zotadz. Dzieci ponownie
dopasowuija do nich zwierzeta. Zadawaj pytania, np.: lle przysmakow dla wiewidrki widzicie? lle jest
przysmakéw dzika? « KO1.41, 45 i 50, KO (rewersy kart), ZA (kasztany, zotedzie, marchewki)

® ,Przysmaki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Rozt6z w réznych miejscach sali przysmaki
zwierzat. Dzieci biegaja po dywanie. Na klasniecie i hasto: Zapraszam na przysmak... (np.) kasztany!
dzieci ustawiaja sie przy wskazanych sylwetach. KO (rewersy kart), ZA (kasztany, zotedzie, marchewki)

ZABAWY PRZY STOLIKACH

® ,Porzadki w lesie” — zabawa matematyczna z klasyfikowaniem. Dzieci przy stoliku wyszukuja
wsrdd réznych sylwet: orzechy i kasztany.  ZA (orzechy, kasztany i inne sylwety)

® Praca z KA1.10 — wyszukiwanie zwierzat na ilustracji, szacowanie ich liczby, poda-
wanie nazw zwierzat. e KA1, kredka

“7Baginska, E, Fronia, A, Ratajczak-Czarnecka, M, Rokicka, B, Sowa, B, (2023). Multiprzewodnik. Czterolatek, Warszawa: WSIP.
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7. Przyktadowe scendriusze zajeé

® Praca z: KA1.36 — wprowadzenie liczby 1, wyszu-
kiwanie i przeliczanie zwierzat na ilustracji; KA1.37
— kolorowanie liscia nad pierwszym jezem, ryso-
wanie szlaczka; KA1.38. Gtéwka pracuje. Pamigé
— zapamietanie i odtwarzanie uktadu ptakéw na
drzewie. ¢ KAl kredki, otowek

A
A el

At ool ?"’
A4 A ‘;-;14.
e u:\':;tx

o .

ZABAWY NA DWORZE

® Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. ,Sportowe wiewiorki” — zabawa z celowaniem. Dzieci kopia
pitke z rozbiegu. Staraja sie trafi¢ do wyznaczonego celu.

® ,Wesota sarenka” — zabawa w parach, masazyk. Dzieci dobieraja sie¢ w pary. Jedno wykonuje
drugiemu masazyk na plecach.

Wesota sarenka
Elzbieta Bagifska

Kochana mamusiu! (dziecko pisze palcem)

Kropka. (naciska palcem w jednym miejscu)

W lesie mieszka sarenka. (pisze palcem)

Dzi$ przyszta do mego okienka. (,chodzi” palcami wskazujgcymi od dotu do goéry)

Sarenka skacze, (kilkukrotnie przyktada dtonie do plecéw — od dotu do géry)
sarenka lize. (.wygladza” plecy otwartymi dtorimi)

Uciekta szybko do lasu, (szybko pociera plecy dtorimi)

bo nie lubi domowego hatasu. (klaszcze)

® ,Jedno zwierze, jedno drzewo...” — zabawa matematyczna, rozwijanie umiejetnosci przeliczania
w trakcie rysowania. Zapytaj: Co mozemy spotkac w lesie? (drzewa, krzewy, trawa, zwierzeta...). Po-
pro$ dzieci, aby stworzyty ilustracje. Moga wybra¢ i przyklei¢ jedno ze zwierzat wycigtych w | czesci
dnia i dorysowa¢ po jednym elemencie, ktory wymienity wczesniej, np.: drzewo, droge, krzew. « kartki,
klej, wyciete zwierzeta z | czgsci dnia, kredki

® Praca indywidualna z dzieckiem wymagajacym wsparcia w zakresie matematycznym, tworze-
nia zbioréw. Wykorzystaj klocki. Popro$ dziecko o wyznaczenie grup klockéow: w takich samych ko-
lorach; takiego samego ksztattu; o takiej samej liczbie wypustek taczacych. Ztacz kilka klockéw (np. po
dwa lub trzy). Dziecko tworzy dwa zbiory — klocki potaczone i klocki niepotaczone. « klocki

® Stuchanie tekstow literackich.

® Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2024 Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego




7. Przyktadowe scenariusze zajec 2 EDURANGA

Scenariusz dla szeSciolatkéow - tydzien pigty - dzien trzeci*®

3 Ile tu zwierzat!

® Wiodaca aktywnosé: matematyczna

CELE OGOLNE: wprowadzenie liczby 1w aspekcie kardynalnym, porzadkowym i miarowym, ksztatcenie per-
cepcji wzrokowo-ruchowo-stuchowej, wdrazanie do przestrzegania regut zabawy

® Zabawy dowolne w kacikach tematycznych. | CZEéé DNIA

® ,Zwierzeta jesienia” — plas na dzien dobry. « CD3.10-11, Dobry pomyst! Multibook, eduranga.pl

® ,Tyle tu zwierzat” — zabawa z klasyfikowaniem, doskonalenie umiejetnosci wycinania. Rozt6z
na podtodze strony z gazet, kolorawanek lub niepotrzebnych ksiazeczek przedstawiajace zwierzeta.
Na stoliku potéz kilka arkuszy papieru (brazowych lub zielonych), a na nich zdjecia zwierzat (np. wie-
widrki, jeza, lisa). Wyjasnij, ze sa to domy zwierzat. Zache¢ dzieci do stworzenia kolekcji mieszkancow
tych domoéw. Dzieci wybieraja lub wycinaja ilustracje i ktada w tych domach (na tych arkuszach),
do ktoérych pasuja. Sprawdzaja i ewentualnie dokonuja zmian. Wyjasniaja, dlaczego zwierzeta znaj-
duja sie w danym domu, znajduja cechy wspolne. « ilustracje zwierzat leénych i innych (ze stron czasopism,
kolorowanek, ksiazeczek), nozyczki, zielone i brazowe arkusze papieru, KO1.41-50 (lub inne karty pasujace do wyci-
nanych przez dzieci ilustracji)

® Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. ¢ muzyka relaksacyjna, muzyka rytmiczna, kétka serso
® Ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed positkiem.

ZABAWY NA DYWANIE 2 2
Wprowadzenie liczby 1.
® ,Po jednym listku” — matematyczna zabawa ruchowa, wprowadzenie liczby 1w aspekcie kardy-

nalnym. Dzieci siedza w kole. Wybierz sposrdd nich jedng osobe. Powiedz: Jeze najczesciej wychodzq 12 o/

po zmroku, by poszukaé pozywienia i materiatu do budowy gniazda. Czy wtedy jest jasno, czy ciem-

no? Wecielicie sie za chwile w role jezy. Zadaniem .... (imie dziecka, ktére zostato wybrane) bedzie roz-

danie kazdemu jezykowi po jednym listku. Aby zadanie nie byto takie proste, cata przygoda bedzie

dziata sie w nocy, wiec listki trzeba bedzie rozdawac z zawiqzanymi oczami, méwiqc: Prosze, jeden

listek dla ciebie. Mozecie cichutko podpowiadaé, np. bardziej w lewo, bardziej do przodu. Zabawa

konczy sie, gdy jeden z listkéw spadnie na podtoge. Przekaz koszyk z lis¢émi wybranemu dziecku i za-

wiaz mu na oczach chustke. Dziecko rozdaje pojedyncze listki. Gdy listek spadnie lub wszystkie dzieci

otrzymaja po jednym lisciu, zabawa sie konczy, a dziecko zdejmuje opaske. Grupa wspélnie przelicza

listki, ktére udato sie przekazaé dzieciom. Zabawe powtarzamy kilka razy, zmieniajac osobe, ktéra roz-

daje listki. Wyraznie podkresl koniec zabawy wyobrazeniowe;j. « koszyk, liscie, chustka do zawigzania oczu

® Jei jak kulka” — matematyczna zabawa ruchowa, wprowadzenie liczby 1w aspekcie porzadko-

wym. Zache¢ dzieci, by pokazaty, w jaki sposéb poruszaja sie jeze (na czterech tapkach), jak zwijaja !23
sie w kulke oraz jak moga sie turla¢. Nastepnie w dowolny sposéb podziel grupe na dwa zespoty,
wyznacz szarfami linie startu i mety. Dzieci ktada sie obok siebie, jedno przy drugim, gtowami w te

samg strone, tworzac dwa rzedy. Na sygnat turlaja sie ostroznie, jedno za drugim, w strone mety. Kie-

dy pierwsze dziecko doturla sie do linii mety, wota: Pierwszy/a! i przechodzac na koniec rzedu, nadal
uczestniczy w zabawie. Wygrywa zespot, w ktérym ostatni zawodnik doturla sie szybciej do mety.

Zwrdé uwage na liczbe zawodnikdéw w zespotach i ewentualnie ustal, ze jedna osoba bedzie turlata

sie dwa razy. Na zakonczenie wspélnie z dzie¢mi przeliczcie zawodnikéw w zespotach, korzystajac

z liczebnikéw porzadkowych. Podkresl koniec zabawy wyobrazeniowej. « szarfy

® ,Dtugos¢ jednej dtoni” — matematyczna zabawa ruchowa, wprowadzenie liczby 1 w aspekcie
miarowym. Powiedz: Jak myslicie, co jest dtuzsze: moja noga, czy noga ... (imie dziecka)? Jestescie !2 o/
pewni? Poréwnajmy. Stah obok wskazanego dziecka i popro$ grupe o poréwnanie dtugosci nég.

“8Baginska, E, Fronia, A, Ratajczak-Czarnecka, M, Rokicka, B, Sowa, B, (2023). Multiprzewodnik. SzeSciolatek, Warszawa:
WSIP.
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2 EDURANGA 7. Przyktadowe scendriusze zajeé

A jak myjslicie, co jest dtuzsze, moja noga czy tapka jeza? Moja dton czy tapka jeza? Jesli dzieci maja
trudnos¢ z okresleniem dtugosci tapki jeza, mozesz dtormi pokazaé wielko$¢ jeza i jego tapek. Jez ma
tapki krétsze niz moja dton. A czy w sali mamy cos, co jest diugosci mojej dtoni? Jak myslicie? Dzieci
podsuwaja rozne propozycje, sprawdzaja wspolnie, czy prawidtowo oszacowaty, poréwnuja dtugosci.
A teraz podniescie waszq prawq dton i doktadnie jq obejrzyjcie. Kiedy klasne w dtonie, poszukajcie
w sali przedmiotu, ktéry ma dtugosé waszej dtoni. Mozesz wczesniej pouktadaé w sali listki roz-
nej wielkosci oraz odpowiednio przyciete kartki papieru i sznurki, by kazde dziecko mogto znalezé
przedmiot odpowiedniej dtugosci. Na sygnat dzieci siadaja w kole, a ty zapytaj: lle razy wasza dton
zmiesci sie na kartce/sznurkuy listku itp.? Naprowad? dzieci na odpowiedz, ze dton miesci sie jeden
raz, a to oznacza, ze przedmiot ma dtugos¢ dtoni. Powtérz zabawe analogicznie z lewa dtonia i jedna
ze stép. « liscie roznej wielkosci, odpowiednio przyciete kartki i sznurki
® ,Co przypomina nam jedynka?” — poznanie zapisu graficznego cyfry 1. Zaprezentuj plansze
123 przedstawiajaca cyfre 1 (mozesz pokazaé prezentacje cyfry w KAI). Zache¢ dzieci, by opowiedziaty,
jakie przedmioty, ich zdaniem, wygladaja podobnie jak cyfra 1 (kolec jeza, maszt, palec itp.) oraz za-
prezentowania ich ksztattu gestem. Napisz po $ladzie cyfre 1, opowiadajac doktadnie, w jaki sposoéb
to robisz. Wazne, zeby uzywac okreslen ,z gory do dotu’, ,w lewa strone” itp. Mozesz np. powiedzie¢:
Najpierw ktade méj palec w jednym punkcie na gorze po lewej stronie i rysuje ukosnq kreske do
gory w prawq strone, nastepnie od tego miejsca rysuje prostq, dtugq kreske w dét. Dzieci siedza
w kole, zwrdcone do siebie plecami. Zachec je, by kreslity na plecach kolegi lub kolezanki przed soba
najpierw elementy cyfry 1, a pozniej jej ksztatt wedtug instrukcji stownej. Popros dzieci, by powtarzaty
za tobg instrukcje, uzywajac okreslen dotyczacych stosunkéw w przestrzeni. Na koniec dzieci wspol-
nie uktadaja jedna, duza jedynke z przedmiotéw dobranych w zabawie ,Dtugos¢ jednej dtoni” « liscie
réznej wielkosci, odpowiednio przycigte kartki i sznurki

ZABAWY PRZY STOLIKACH

® Praca z: KA1.36 — otaczanie petla zwierzecia,
ktére wystepuje na stronie tylko raz; KAL37 —
kolorowanie liscia nad pierwszym jezem z lewej
strony, uzupetnianie obrazka nalepkami (nauka
okreslen: po czyms, nad czyms, pod czyms, obok
czego$, w jakims$ kierunku), rysowanie szlaczka po
Sladzie; KA1.38. Gtowka pracuje. Pamigé — zapa-
mietywanie rozmieszczenia ptakow na drzewie
i odtwarzanie go z pamieci. « KAI, kredki

® Praca z: KA1.45 — wyszukiwanie zdjecia jeza, e B ... S

ktére sie nie powtarza (nalepianie pod nim lego- 11 . BHeb s w :
N wiska z lisci); KA1.46 — kolorowanie kopcow lisci  vm:t oo . d \h T .
f‘.e (pierwszego z prawej strony i pierwszego z lewej .. . St ;
-3 strony), nalepianie ptakéw na drzewie (po jednym a®,"
\':..,,: na kazdej gatezi), pisanie cyfry po $ladzie; KA1.47. o e ®
M Glowka pracuje. Pamig¢ — zapamietywanie péz g ISR
a N one. o- w | |o -

dzieci, ktore nasladuja zwierzeta, odtwarzanie
tych péz oraz nalepianie zdje¢ zwierzat w prawid-
towej kolejnosci. « KA1, kredki, otowki

ZABAWY NA DWORZE

® Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. ,Przynie$ jeden” — dzieci biegaja w ogrodzie i znajduja: jeden
lis¢ z kamykiem, jeden lis¢ duzy, w nim maty, jeden li$¢ duzy, $redni i maty (utozone jedne w drugim wg
wielkosci), jeden dtugi i jeden krotki patyczek. Zgromadzone materiaty zabierz do sali, wykorzystasz
je w lll cz. dnia.

® , Stuchaj, biegnij, przynies jeden” — zabawa rozwijajaca koncentracje na zadaniu, rywalizacyjna
z elementami j. angielskiego. Podziel dzieci na dwie druzyny i oznacz kolorami (za pomocg szarf),
dla kazdej ustal start, (np. poczatek dywanu) i koniec trasy do przebiegniecia (moze to by¢ to koniec
dywanu). Na koncu kazdej trasy potdz na tacy elementy w rozsypce. Kazda rywalizujaca para moze

B\
N
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7. Przyktadowe scenariusze zajec

zdoby¢ jeden punkt dla swojej druzyny. Punkty zapisuj na tablicy wyrazna cyfra 1, za kazdym razem
nim to zrobisz, zadaj grupie pytanie: lle punktéw? How many points? Grupa odpowiada jeden punkt,
one point. Pytania zadawaj raz po polsku, a raz po angielsku. Ustawiaj pary na starcie i méw komendy:
jeden kasztan/zotadz/orzech. Dziecko biegnie po nie do tacy i wraca najszybciej jak umie. Powtorz
zabawe tyle razy, by wziety w niej udziat wszystkie dzieci. Utrudnij zabawe, uzupetniajac elementy
o figury geometryczne, pro$ np. o tréjkat albo tréjkat w jednym z kolordw. e szarfy w dwéch kolorach,
dwie tace, ZA (kasztany, zotedzie, orzechy), ZM (figury geometryczne)

® ,lle zwierzat!” — zabawa twércza z przeliczaniem, rozwijanie spostrzegawczosci. Rozt6z na ta-
cach materiaty zgromadzone w ogrodzie przedszkolnym. Popro$ dzieci, by stworzyty jedno zwierzat-
ko (potaczyty plasteling wybrane elementy oraz uzupetnity o detale). Zdecydujcie wspdlnie, czy beda
to zwierzeta spotykane w lesie, czy wymyslone. Nastepnie dzieci ustawiajg zwierzeta obok siebie,
odszukuja na nich takie elementy, ktore wystepuja tylko raz, wskazuja je i wymieniaja. « plastelina, pod-
ktadki, tace, materiaty zebrane w ogrodzie

® Praca z ZG6-7 — odszukiwanie na obrazkach i rysowanie po linii przerywanej cyfr 1, rysowanie
szlaczka po $ladzie, ozdabianie cyfry 1, pisanie cyfry. « ZG, kredki, otéwki

® Praca indywidualna z dzieckiem wymagajacym wsparcia w zakresie sprawnosci motoryki matej.
Wykorzystujac figury z ZM, dziecko uktada jesienny obrazek (lub dowolny) tak, by kolory figur nie
powtarzaty sie obok siebie. « ZM (figury)

® Stuchanie tekstow literackich.

® Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

2 EDURANGA
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Akty prawne

Rozporzgdzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z nie-
petnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty i stopnia, ksztatcenia
0g6lnego dla szkoty specjalnej, przysposabiajqcej do pracy oraz ksztat-
cenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 24 lipca 2020 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (tekst jednolity: Dz.U. 2020
poz. 1289)

Zalecenie Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczo-
wych w procesie uczenia sie przez cate zycie (Dz.U. UE z dnia 4 czerwca
2018r.)

Dobry pomyst! B Program wychowania przedszkolnego
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WNIOSEK DO DYREKTORA

O DOPUSZCZENIE DO UZYTKU PROGRAMU

Na podstawie art. 22a ustawy z 7 wrzesnia 1991 r o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 .
poz. 1234 i 2005) zespdt nauczycieli

whnioskuje o dopuszczenie do uzytku programu wychowania przedszkolnego ,Dobry pomyst!” autorstwa
Ewy Janus, opublikowanego przez Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne Spétka Akcyjna.

Po wnikliwej analizie tresci programu stwierdzamy, ze:

e program stanowi opis sposobu realizacji celéw ksztatcenia i tresci nauczania opisanych w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego;

e program zawiera szczegdtowe cele ksztatcenia i wychowania;

e tredci programu sg zgodne z tresciami nauczania zawartymi w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego;

e W programie okreslone zostaty sposoby osiggania celéw ksztatcenia i wychowania z uwzglednieniem
mozliwosci indywidualnej pracy, w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci dzieci oraz warunkéw, w jakich
bedzie on realizowany;

e program zawiera opis zatozonych osiggnie¢ dziecka;

e program zawiera propozycje kryteriow oceny i metod monitorowania procesu edukacyjnego i rozwoju
dziecka;

e program jest poprawny pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym.

Proponowany przez nas program jest zgodny z misjg placéwki oraz przyjeta strategia edukacyjna.
Uwzglednia catos$¢ podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Biorac pod uwage wymienione
walory programu, prosimy o dopuszczenie programu wychowania przedszkolnego ,Dobry pomyst!”

do uzytku wroku szkolnym .........ccoccoovveiiiiieiee

podpisy nauczycieli
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